Abuso e exploracao sexual de criancas e adolescentes: uma questéo individual ou

social?

Viviane Amaral dos Santos?,?

Resumo

Este texto apresenta algumas reflexdes geradas a partir da revisdo bibliogréfica sobre os
temas do poder e da violéncia e sobre a dindmica sexualmente abusiva. Utilizou-se a
perspectiva socioldgica de andlise desses temas, qual seja, raciona, diaética e
relacional. Por fim, buscou-se realizar uma interlocucéo entre os dois temas, por meio
da qual se destacou a natureza violenta do abuso sexual de criancas e adolescentes
inserida em um contexto social mais amplo, para aém de uma visdo individualizada e
da perspectiva patol ogi zante.

Abstract

This text presents some reflections generated from the literature review on the issues of
power and violence, and sexually abusive dynamics. We used the sociological analysis
of these themes, namely, rational, relational, and dialectical. Finally, we attempted to
conduct a dialogue between the two themes, which highlighted the violent nature of
sexual abuse of children and adolescents included in a broader social context, beyond an
individualized vision and pathologic perspective.

Introducéo

Em nossa rotina diaria de trabalho no contexto da 12 Vara da Infancia e da
Juventude somos constantemente questionados pela imprensa, sociedade e profissionais
das mais diversas areas sobre a natureza dos crimes de violéncia sexual contra criancas
e adolescentes. As questdes giram em torno da ocorréncia ou ndo de uma patologia,
mais especificamente a pedofilia, como explicacdo para a prética da violéncia sexua
contra criancas e adolescentes. A pedofilia € classificada como um transtorno mental no
Manual Diagndstico e Estatistico de Transtornos Mentais (Diagnostic and Statistical
Manual of Mental Disorders — DSM V). O DSM é um manual para profissionais da
area da salde mental que lista diferentes categorias de transtornos mentais e critérios
para diagnostica-los. De acordo com o DSM 1V, a pedofiliafaz parte de um conjunto de
parefilias, e estas, por sua vez, sd0 caracterizadas por anseios, fantasias ou
comportamentos sexuais recorrentes e intensos que envolvem objetos, atividades ou

situagcbes incomuns e causam sofrimento clinicamente significativo ou prejuizo no
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funcionamento social ou ocupacional ou em outras &reas importantes da vida do

individuo. O DSM 1V assim define o fendbmeno:

o foco parafilico da Pedofilia envolve atividade sexual com uma crianga pré-
pubere (geralmente com 13 anos ou menos). O individuo com Pedofilia deve ter
16 anos ou mais e ser pelo menos 5 anos mais velho que a crianga
(...) Osindividuos com Pedofilia geralmente relatam uma atragdo por criangas de
uma determinada faixa etaria. Alguns preferem meninos, outros sentem maior
atracdo por meninas, e outros sdo excitados tanto por meninos quanto por
meninas. Os individuos que sentem atracdo pelo sexo feminino geramente
preferem criangas de 10 anos, enquanto agueles atraidos por meninos preferem,
habitualmente, criancas um pouco mais velhas. A Pedofilia envolvendo vitimas
femininas é relatada com maior freqiéncia do que a Pedofilia envolvendo
meninos. Alguns individuos com Pedofilia sentem atracdo sexual
exclusivamente por criangas (Tipo Exclusivo), enquanto outros as vezes sentem
atracdo por adultos (Tipo N&o-Exclusivo)®. Os individuos com Pedofilia que
atuam segundo seus anseios podem limitar sua atividade a despir e observar a
crianga, exibir-se, masturbar-se na presenca dela, ou toca-la e afagéla. Outros,
entretanto, realizam felagdo ou cunilingua ou penetram a vagina, boca ou anus
da crianca com seus dedos, objetos estranhos ou pénis, utilizando variados graus
de forga para tal. Essas atividades séo geralmente explicadas com descul pas ou
racionalizacOes de que possuem "valor educativo” para a crianca, de gque esta
obtém "prazer sexua" com os atos praticados, ou de que a crianca foi
"sexualmente provocante” — temas comuns também na pornografia peddfila. Os
individuos podem limitar suas atividades a seus proprios filhos, filhos adotivos
ou parentes, ou vitimar criancas de fora de suas familias. Alguns individuos com
Pedofilia ameacam a crianca para evitar a revelagdo de seus atos. Outros,
particularmente aqueles que vitimam criancas com frequéncia, desenvolvem
técnicas complicadas para obterem acesso as criangas, que podem incluir a
obtencdo da confianca da mée, casar-se com uma mulher que tenha uma crianca
atraente, traficar criangcas com outros individuos com Pedofilia ou, em casos
raros, adotar criangas de paises ndo-industrializados ou raptar criancas. Exceto
€m Ccasos Nos quais o transtorno esta associado com Sadismo Sexual, o individuo
pode atender as necessidades da crianca para obter seu afeto, interesse e lealdade
e evitar que esta denuncie a atividade sexual. O transtorno geralmente comega na
adolescéncia, embora alguns individuos com Pedofilia relatem ndo terem sentido
atracdo por criangas até a meia-idade. A fregqliéncia do comportamento pedofilo
costuma flutuar de acordo com o estresse psicossocial. O curso em gera é
crénico, especialmente nos individuos atraidos por meninos. A taxa de recidiva
para individuos com Pedofilia envolvendo uma preferéncia pelo sexo masculino
€ aproximadamente o dobro daquela para a preferéncia pelo sexo feminino.

Ainda de acordo com o DSM 1V, alguns critérios S0 necessarios para que 0
diagnostico de pedofilia sgafeito, quais sgjam:

A. Ao longo de um periodo minimo de 6 meses, fantasias sexuamente
excitantes recorrentes e intensas, impulsos sexuals ou comportamentos
envolvendo atividade sexual com uma (ou mais de uma) crianca pré-pubere
(geralmente com 13 anos ou Menos).

B. As fantasias, impulsos sexuais ou comportamentos causam sofrimento
clinicamente significativo ou prejuizo no funcionamento social ou ocupacional
ou em outras aeas importantes da vida do individuo.
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C. O individuo tem no minimo 16 anos e é pelo menos 5 anos mais velho que a
crianca ou criangas no Critério A.
Nota para a codificacdo: N&o incluir um individuo no final da adolescéncia
envolvido em um relacionamento sexual continuo com uma criangca com 12 ou
13 anos de idade.
Especificar se: Atragdo Sexual por Homens

Atracdo Sexual por Mulheres

Atracdo Sexual por Ambos os Sexos
Especificar se: Limitada ao Incesto
Especificar tipo: Tipo Exclusivo (atragao apenas por criangas)

Tipo N&o-Exclusivo

Damesmaforma, o CID - Catdlogo Internacional de Doencas (CID)° classificaa
pedofilia como um transtorno de preferéncia sexual, classificada como paréfilia (para =
desvio; filia = aquilo para que a pessoa € atraida) e também como uma perversao sexual .
O CID assim define a pedofilia:

Uma preferéncia sexua por criangas, usuamente de idade pré-puberal ou no
inicio da puberdade. Alguns peddfilos sdo atraidos apenas por meninas, outros
apenas por meninos e outros ainda estdo interessados em ambos os sexos. A
pedofilia raramente € identificada em mulheres. Contatos entre adultos e
adolescentes sexualmente maduros sdo socia mente reprovados, sobretudo se os
participantes s80 do mesmo sexo, mas ndo estdo necessariamente associados a
pedofilia. Um incidente isolado, especialmente se quem o comete € ele proprio
um adolescente, ndo estabelece a presenca da tendéncia persistente ou
predominante requerida para o diagnéstico. Incluidos entre os peddfilos,
entretanto, estdo homens que mantém uma preferéncia por parceiros sexuas
adultos, mas que, por serem cronicamente frustrados em conseguir contatos
apropriados, habitualmente voltam-se para criangas como substitutos. Homens
gue molestam sexualmente seus proprios filhos pré-puberes, ocasionalmente
seduzem outras criangas também, mas em qualquer caso seu comportamento €
indicativo de pedofilia.

Essas definicOes e classificagOes tém sido amplamente aceitas na sociedade,
orientando inclusive praticas e politicas de enfrentamento do fenébmeno. No entanto,
apesar de reconhecermos sua importancia e o fato de que a violéncia sexua contra
criangas e adolescentes € marcada também por questdes individuais, gostariamos de
problematizar a discussdo em torno da pedofilia como uma patologia do individuo.

E importante destacar que definicdes e classificagBes apenas categorizam
comportamentos, aprisionando-os em um referencial individualizado. A categorizacéo e
classificacéo da sexualidade envolvendo um adulto e uma crianga como uma parafilia
remetem ao comportamento individualizado, deixando escapar aspectos importantes que

fazem parte da construcéo social da sexualidade e do seu exercicio. A esse respeito, ndo
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podemos deixar de notar que jogos e interages sexualizadas que envolvem adultos e
criangas — em geral do sexo feminino embora ndo exclusivamente — remetem a relagoes
desiguais de poder entre agueles primeiros e estas Ultimas. E quando dizemos poder,
ndo podemos vincular o seu exercicio a agressao fisica, embora esta também possa estar
presente em relacdes desiguais. E fato conhecido que criancas ndo possuem escolha
diante de um adulto, em especia se ele exerce alguma funcdo de autoridade e
hierarquica em sua vida. A interacdo sexua exercida entre um adulto e uma crianca ou
adolescente pode ser, dessa forma, considerada uma violéncia exercida pelo abuso de
poder do adulto, tanto em situagdes em que este a envolve pela seducdo, quanto pelo
uso daforga ou do papel social exercido.

No entanto, consideramos que o0 poder existente nessa relagdo ultrapassa o
individuo e abarca aspectos de relagOes sociais construidas. Assim, este texto apresenta
algumas reflexdes geradas a partir da leitura de bibliografia que aborda os temas do
poder e da violéncia, utilizando-se a perspectiva sociolégica de andlise, qua sga,
racional, dialética e relacional. Em seguida, atemo-nos a revisao bibliogréfica sobre a
dindmica sexualmente abusiva, buscando realizar uma costura entre as duas leituras

sobre a natureza violenta do abuso sexual de criancas e adol escentes.

Sobre a violéncia

Atualmente, intensamente presente na vida social, a violéncia é foco de noticias,
discussfes, pesquisas e, em funcdo de sua influéncia e consequéncias na vida
comunitaria, € alvo de agdes politicas, em especia no que se refere ao seu combate
(Adorno, 2002). Machado da Silva (1995) observa a intensificacdo da experiéncia
coletiva de inseguranca pessoal nas Ultimas décadas e o crescimento da atencdo aos
problemas da ordem publica e as dificuldades das agéncias de controle e repressdo ao
crime. Sgja do ponto de vista tedrico ou do senso comum, a andlise do fendbmeno
também gera multiplas teorias ou teorizacBes em torno de suas causas, mecanismos ou
quanto ao seu enfrentamento (Wieviorka, 2006). No entanto, é possivel afirmar que é
consenso que a violéncia é parte intrinseca das relagdes humanas. Conforme ressalta
Velho (2000), “a vida social, em todas as formas que conhecemos na espécie humana,
ndo estd imune ao que se denomina, no senso comum, de violéncia, isto € ao uso
agressivo da forca fisica de individuos ou grupos contra os outros’ (p.11). Tal nocéo de
inevitabilidade da violéncia se deve ao fato de que a vida social ndo € um *“processo
homogéneo em que a sociedade como unidade circunscreve e produz os atores
linearmente” (Velho, 2000, p. 12) e que, devido as diferencas que constituem a vida
social, esta é permeada pelo potencial de conflitos.



O conceito de violéncia, entretanto, ultrapassa a concepcao de violéncia fisica e
abarca a natureza politica do fendbmeno, uma vez que também expressa relagdes de
poder e de dominagdo nas mais variadas manifestacOes, expressdes e contextos. Nesse
sentido, ndo podemos deixar de mencionar o universo simbolico e as representacoes
sociais com suas construcdes sobre hierarquia, valores, crencas, mitos ou verdades e
legitimidade. Assm como ndo podemos deixar de considerar as desigualdades,
distribuicdo de renda e propriedade, democracia e o papel do Estado moderno.

Considerando a nocéo de reciprocidade de constituicdo entre fato social e vida
social, na qual as representacGes sociais dao sentido aos fendmenos sociais, tanto
guanto sdo influenciadas por estes, este texto toma como objeto de analise o tema da
violéncia no contexto das relacbes sociais horizontais e de sua relacdo com o Estado
moderno e o tema da violéncia sexual, ndo exclusivamente como uma parafilia, mas
como parte integrante desse contexto da vida social.

Nesse sentido, nos colocamos a seguinte questo:

1) Quais sdo as especificidades da violéncia e que significados ela adquire nas
relagdes sociais, em especial nas interagdes sexualizadas entre adultos e
criancas?

Levando em conta que o presente trabalho objetiva a compreensdo da violéncia

sexual como fendmeno inserido nesse quadro maior de identificagdo da violéncia nas
relacdes sociais, a partir da visdo dos autores a serem consultados, esta autora ndo se

propde a construir, confirmar ou refutar qualquer hipétese.

Rela¢es sociais - violéncia, poder e dominacéo

Dizer que a violéncia € um fendmeno complexo pode parecer ébvio, mas é
impossivel abordar esse tema sem destacar suas multiplas facetas e natureza — violéncia
urbana, violéncia fisica, emocional, sexual, moral, psicologica; seus mais variados
contextos, objetos, autores, motivagdes, consequéncias, etc. Quanto a multiplicidade de
fatores e complexidade do tema, Zaluar (2004) nos lembra que a violéncia “ pertence a
uma cadeia de causas e efeitos que se entrecruzam” (p.57).

E geral arejeicdo do uso da violéncia como meio de resolucdo de conflitos, uma
vez que ela é comumente considerada uma ameaca contra a integridade fisica e
emocional, contra a garantia patrimonial, contra a coesdo socia e a manutencdo da
ordem (Machado da Silva, 1995). Conforme aponta Da Matta (1986, p. 13), “0 seu
poder de mobilizacdo é tdo grande, que sd se admite um posicionamento contra ou a
favor,” rejeitando-se qualquer atitude de compreensdo da violéncia. Mas, seguindo a
orientagdo de Durkheim, é importante empenhar-se em compreendé-la como fato social

e ndo com base em motivacdes exclusivamente privadas. E a partir dessa premissa que



nos propomos a entender o que é a violéncia, qual a relagdo entre violéncia e
sexualidade, violéncia e individuo e entre violéncia e sociedade.

Para que possamos compreender a violéncia no contexto das relagctes sociais,
faz-se mister compreender no que se constituem essas relacdes. A partir da proposicao
de Weber, citado em Quintaneiro, Barbosa e Oliveira (2007), a relacdo socia é
constituida por condutas de varios agentes reciprocamente orientadas e as quais se
atribuem conteldos significativos. Sao também os sentidos conferidos por vérios
agentes que constituem e conferem legitimidade as estruturas sociais, tais como o
Estado, a igreja, a familia, entre outras. Nesse sentido, as condutas sociais podem ser
regidas por sentidos comuns a um grupo especifico, modeladas por interesses ou por
convencgoes. Os agentes podem, ent&o, se deixar orientar por sua crenca na validade das
regras que lhes impdem model os de conduta. Quando uma regra se torna valida para os
agentes, ela passa a ter legitimidade e se justifica por s mesma. Isso conduz ao
estabelecimento de modelos de relagbes, tais como as de género, adulto-crianga, entre
classe e ragas, entre outras.

Ainda sobre a influéncia da construcdo de sentidos, Weber concebe a sociedade
em esferas distintas, tais como a juridica, a social, a cultural, a religiosa, a econémica,
todas elas regidas por sentidos e normas particulares. Tais normas, cujo sentido &
compartilhado, modelardo a conduta de um individuo que, ao agir socialmente, articula
sentidos relativos a cada esfera. Cada uma dessas esferas se atualiza nas acbes e no
sentido que os individuos lhes conferem (Quintaneiro & cols., 2007). Assim, para que
se possa compreender uma acdo de um agente, é necessario atentar para o contexto
significante da ordem na qual a a¢do esté inserida. Por esse motivo, consideramos que
a compreensdo da violéncia sexual ndo pode se restringir pela avaiagdo do
comportamento individualizado, mas deste no contexto social em que se insere.

Os significados das acbes também podem ser definidos segundo critérios
vigentes na ordem social. Nesse caso, “0 conteldo das relaces sociais é baseado em
regras de pertenca a grupos de status ou estamentos’ (p. 124) e em se deixar ser
modelado por crencgas, estigmas, valores, sentimentos compartilhados pelo mesmo
grupo. “Participar de um estamento quer dizer, entdo, viver de acordo com determinadas
regras que diferenciam os componentes deste grupo dos de outros’ (p.126).

Além das diferentes esferas da vida social, Weber distingue os conceitos de
classe, que sdo diferenciadas pelo aspecto econdmico e definidos pelo mercado. A
consciéncia de classe pode favorecer as agbes comunitarias — inspiradas por sentimentos
afetivos ou tradicionais dos membros de pertencerem a um todo —, ou societérias —
baseadas em interesses racionais. As diferencas entre as classes e 0s estamentos geram

os partidos que lutam pelo dominio. Tal dominio sera politico se puder usar a coacéo



fisica ou ameaca. A dominacdo ou a producdo da legitimidade da submissdo de um
grupo a um mandato assume, entdo, do ponto de vista de Weber, o fundamento da
organizacao social.

Assim, podemos considerar que a vida social, politica e as relacbes de mercado,
género e hierarquicas sdo caracterizadas pela “luta orientada pelo propdsito de impor a
propria vontade contra a resisténcia da outra ou das outras partes’ (Quintaneiro ET.
AL., 2007, p. 130). Luta-se pelos valores, interesses, crencas daqueles que 0s querem
impor. Dominar significa dar aos valores, ou ao conteldo das relagbes sociais, 0
sentido que interessa ao agente em luta.

Bourdieu (2006) ressalta 0 poder dos sistemas simbdlicos como “poder de
constituir o dado pela enunciacdo, de fazer ver e fazer crer, de confirmar ou de
transformar a visdo do mundo e, deste modo, a acdo sobre o mundo, portanto o
mundo...” (p.14). O autor conclui que o poder simbdlico é uma forma ndo reconhecida,
transfigurada e legitimada de outras formas de poder. E um poder capaz de produzir
efeitos reais sem gasto aparente de energia. Poder pode ser conceituado como *“a
probabilidade de impor a propria vontade dentro de uma relacéo social, mesmo contra
toda a resisténcia e qualquer que seja o fundamento dessa probabilidade” (Weber,
Economia y sociedad, citado por Quintaneiro, 2007, p. 128). Conclui-se, entdo, que o
poder ndo se limita a nenhuma circunsténcia socia especifica, pois a imposi¢céo da
vontade de alguém pode ocorrer em qualquer situacdo. Ainda segundo Weber, pode se
alcancar o poder por varios meios, desde o uso da forca fisica, dinheiro, influéncia
social, poder da palavra, engano, entre outros.

Enfim, o poder implica sempre 0 uso da forca que € o instrumento, por
exceléncia, para 0 seu exercicio. Por forca entenda-se qualquer meio que promova
influéncia sobre o outro. Mas a for¢a ndo se resume apenas a forcga fisica e pode ser
manifesta na seducéo, no carisma, na linguagem, na inculcacédo de ideias e estruturas
sociais, ou mesmo pela legitimidade conferida a arbitrariedades.

Com base nessa concepcdo, podemos dizer que a violéncia € compreendida
como uma forma de organizacéo social das relacdes de forca e sua manifestacao esta
relacionada a producdo simbolica. Por exemplo, em sua andlise sobre as vérias
defini¢cdes de violéncia, Michaud (1989) conclui que a violéncia é “indefinivel porque
implica divergéncias de pontos de vista radicais’ (p.14), dizendo com isso, que até
mesmo as definicdes sobre violéncia sdo permeadas de pressupostos e ndo apreendem o
conjunto dos fenbmenos. Para esse autor, ha sempre um componente subjetivo que
depende dos critérios que se utilizam para sua definicdo. Por ndo haver um saber
universal sobre avioléncia, as leituras e os discursos sobre a violéncia sdo permeados de

significados e sentidos, de acordo com a vivéncia e o lugar de onde falam os



interlocutores, isto €, “cada sociedade esta as voltas com a sua propria violéncia
segundo 0s seus proprios critérios e trata seus proprios problemas com maior ou menor
éxito” (idem, p. 14).

No mesmo sentido caminha Da Matta (1986) ao ressaltar que a violéncia é
permeada de significados e sentido, uma vez que é definida a partir de regras e valores
sociais. Portanto, para esse autor, para que se compreenda o fendmeno da violéncia, é
necessario pensa-la a partir de uma perspectiva epistemoldgica dialética e relacional,
isto €, ndo linear, ndo causal e ndo evolutiva. A violéncia deve ser analisada como uma
categoria social e ndo como conceitos indiscutiveis. Ha que se relacionar “o crime e
norma, desvio e regra, conflito e solidariedade, ordem e desordem, violéncia e agdo
social regular” (p.15).

Em sua andlise sobre como a violéncia € concebida no Brasil, Da Matta (1986)
encontrou diferentes visdes entre os tedricos e 0 senso comum. Segundo o autor, o
discurso tedrico erudito pode se dividir em duas vertentes: a de direita e a de esquerda.
Cada uma delas carrega sua ideologia e concepcdo de sociedade. Para os tedricos da
direita, avioléncia é um “caso virtual de policia— quer dizer: € preciso de mais policias
(e policiais) para liquidar a violéncia” (p.17). Para os tedricos de esquerda, a violéncia
esta ligada ao poder e consumo. Segundo Da Matta, com este discurso 0s tedricos veem
a violéncia como uma resposta a um sistema, reificam-na assim como o poder, o
sistema, 0 capitalismo, “como um elemento que é visto de modo isolado,
individualizado da sociedade na qual elafaz suaaparicdo” (p.18).

Por sua vez, o senso comum aborda a violéncia a partir de sua experiéncia diaria
e do universo privado. Para as pessoas comuns, a violéncia € um mecanismo, uma
“férmula pela qual se pode fazer aquilo que se desgja, mesmo destruindo 0s espacos
morais dos outros’ (p. 23). Apesar de se referir ao uso da forca contra o fraco ou o
pobre, o discurso do senso comum ndo evidencia a noc¢éo de classificacdo politica ou
econdmica do fraco, mas a de categorizagdo moral de maldade, em geral contra grupos
mais vulneravels, tais como a mulher ou a crianga. Para Da Matta, esses dois discursos
ndo sdo excludentes, mas complementares, na medida em que, o que um falha em dizer,
0 outro acentua. Sdo falas que ndo podem ser consideradas erradas, mas expressdo de
dois lugares: 0 mundo intelectual e o mundo do privado, do pessoal e do relacional.

Machado da Silva (1995), por sua vez, questiona a perspectiva dominante de
compreensdo da violéncia. Tal perspectiva ignora ou desconsidera o sentido construido
pelos criminosos para sua pratica, transferindo a atencdo para o agente que passa a
ser definido como criminoso, e suas condutas passam a ser consideradas em torno das
normas violadas. Em decorréncia, o foco se volta para a ineficacia dos aparelhos de

manutencdo da ordem, acreditando-se que € possivel cancelar, inviabilizar ou reduzir as



condutas criminosas pela manipulacdo de variaveis ingtitucionais. Os agentes da
violéncia, por sua vez, demonstram o desenvolvimento do individualismo; o abandono
das referéncias coletivas que moderam a busca dos interesses individuais; a eliminagéo
do autocontrole. O ““portador da violéncia™, no dizer de Machado da Silva (1995),
considera o mundo como uma colecdo de objetos, inclusive seus pares, que estdo a
servigo de seus interesses. Por essa raz&o, a compreensdo da ordem social marcada pela
violéncia ndo pode se dar como se esta fosse uma configuragdo empiricamente dada. A
violéncia € assim definida como meio de obtencéo de interesses e ndo como principio de
organizacao de préticas. Tampouco se da como uma acdo coletiva, mas como préticas
socialis conjugadas, pois ndo se orienta para fins coletivos. A agdo violenta orienta-se
pelo principio geral de subjugacéo pela forca, para obtencdo de interesses estritamente
individuais, eliminando a vontade e as orientacOes subjetivas dos demais participantes.
Outra caracteristica da violéncia é alei do siléncio, pois 0 medo e a desconfianca fazem
calar os agentes sociais ndo apenas em relagdo aos de fora, mas entre 0s proprios
membros da comunidade.

Enquanto esses autores chamam a atencdo para a falta de reconhecimento e de
valorizacdo do outro por parte do agente da violéncia, Wieviorka (2006) ressalta o
mesmo fato, porém como uma experiéncia subjetiva daqueles gue exercem a violéncia
social. Partindo de uma perspectiva baseada na nogdo de sujeito, Wieviorka busca
privilegiar o ponto de vista do sujeito, seja ele o protagonista ou a vitima. A nogdo de
sujeito, segundo Wieviorka, implica a capacidade de se construir a s proprio,
capacidade de fazer escolhas e de produzir a prépria experiéncia. O sujeito é capaz de se
engajar ou desenggjar. “E s existe sujeito no reconhecimento do sujeito no outro, na
aceitacdo da alteridade” (Wieviorka, 2006, p. 203). Wieviorka sugere, entdo, que a
violéncia coloca em agéo um sentido, porém este se perde, se desnatura, se perverte e se
sobrecarrega nela. Na violéncia, o sujeito se suprime ou, por vezes, se funde. Na
violéncia, ha sempre um excesso ou uma falta em relagdo a0 que poderia ser, se a
violéncia ndo estivesse presente. Tal fato se observa, segundo o autor, na ideologia ou
na narrativa dos atores que tentam integrar significacfes contraditérias ou incompativeis
sobre a realidade social ou cultural. “O excesso ou a falta de sentido aparecem também
desde que consideramos a presenca da crueldade na violéncia® (Wieviorka, 2006, p.
213), ja que a crueldade ndo é necess&ria a destruicdo das pessoas. O sentido da
crueldade pode estar em fazer do outro um ndo sujeito, um ser desumanizado, na
medida em que pode ser aviltado e destruido, um sujeito tornado um antissujeito.

Wieviorka (2006) recusa, assim, a naturalizacdo da violéncia e a redugéo da
mesma a expressao de pulsGes e afetos. Nao reconhece a agressividade primordial que

aguarda apenas o relaxamento dos controles politicos ou morais para se liberar. Ainda, a



violéncia ndo &, para este autor, fruto da dessocializacdo e da liberacdo de restrices
proprias a toda a vida coletiva, mas o resultado de processos em que a parte do sentido
e, portanto, do social permanece presente, mesmo negativa ou deformada.

A violéncia sexual contra criancas e adolescentes no ambito das relacdes sociais®

Até aqui debatemos a violéncia como elemento inserido no contexto mais amplo
das representacdes e relagOes sociais. A partir desse mesmo ponto de vista, passamos
agora a discutir a interacdo sexualizada entre um adulto e uma crianga como uma
violéncia, porém ndo apenas como um fenémeno individualizado ou patologizado, mas
permeado por valores, crengas e significados que a caracterizam como uma relagdo de
poder.

Azevedo e Guerra (1988), Faeiros (2000), Furniss (1993) e Sanderson (2005),
entre varios outros autores, ressaltam a dinamica relacional presente no contexto
sexuamente abusivo, notadamente marcado pelo padréo patriarcal e adultocéntrico de
relacbes sociais vigentes em nossa sociedade de hoje e de sempre. Esse padrdo é
caracterizado pela dominacdo dos homens sobre as mulheres (considerando que a maior
parte dos abusos € cometida por homens) e dos adultos sobre as criangas. Dessa forma,
€ impossivel ndo concordar com Faleiros (2000) quando esse autor nos diz que a
violéncia ndo deve ser “entendida como ato isolado, psicologizado pelo descontrole,
pela doenca, pela patologia, mas como um desencadear de relacfes que envolvem a
cultura, o imaginario, as normas, 0 processo civilizatorio de um povo” (p. 8).

Nas situacBes de abusos sexuais, podemos notar a presenca de principios e
caracteristicas dos sistemas autoritérios e das desigualdades de género. Segundo Plaza
Pinto (2004) e Soihet (1997), em nossa sociedade, as ideias machistas sf0 sustentadas e
nunca guestionadas, pois o0 sistema de género € um principio organizacional
essencializado e naturalizado que se tornou identidade cultural. As desigualdades do
sistema de género s um exemplo de construcdo social da qual ndo tomamos
consciéncia. Como todo sistema social, perpetua sua organizacdo através da manutencao
das ideias, condutas e estruturas. Assim, podemos considerar que as ideias ou crencas
mantém a relacdo de abuso na medida em que funcionam como argumentos que

explicam e justificam as préticas violentas.

® Texto adaptado de Santos, V. A. (2010). As medidas protetivas e a garantia de direitos na perspectiva
de familias em situacdo de violéncia sexual intrafamiliar. Tese de Doutorado. Programa de Poés-
Graduacdo em Psicologia Clinica e Cultura. Universidade de Brasilia. Brasilia, DF.



Segundo Ravazzola (1997), as ideias que justificam o abuso coincidem com
aguelas que sustentam o0s sistemas autoritarios ou patriarcais como mencionado
anteriormente. Para essa autora, a violéncia sexual contra criangas e adolescentes é uma
forma de vitimizagdo, processo que causa dano a crianca através de sua participacéo
forcada em praticas ou atos eréticos, mediante coercéo (fisica ou psicoldgica) de um
adulto, visando a satisfagdo sexual deste ultimo. Os efeitos dessa vivéncia sobre a
crianca ou adolescente sdo sempre danosos, sendo considerados como “uma forma de
erosdo da infancia’ (Azevedo, 1993, p. 13) e uma violéncia contra o corpo e contra a
alma (Madanes, 1997).

Apesar de a literatura (Azambuja, 2004; Azevedo & Guerra, 1988; Barbosa,
1999; Brasil, 2002; Cohen, 1997; Comité Naciona de Enfrentamento a Violéncia
Sexual contra Criancas e Adolescentes, 2004; CONANDA, 2001; Faeiros & Faleros,
2001; Faeiros, 2003; Pinto Junior, 2005; Rangel, 2006; Save the Children &
SER/VIOLES/UnB, 2005; entre outros) ser unanime em afirmar que ndo ha dados
estatisticos nacionais que reflitam a real ocorréncia do fenémeno no Brasil, alguns
dados encontrados em estudos locais e pontuais (ABRAPIA, s/data; Azevedo, 2007;
Santos, 2007; Silva & Vecina, 2002, por exemplo) revelam caracteristicas que
confirmam ainser¢éo do fendbmeno em um contexto social mais amplo.

No contexto da 12 Vara da Infancia e da Juventude do DF, os dados do ano de
2009” mostram que foram confirmados 173 casos de violéncia sexual. Deste total, 75%
dos abusos ocorreram no contexto familiar; 80% das vitimas foram meninas e tinham
entre trés e treze anos, 83% das vitimas conviviam diariamente com o autor da
violéncia; e prevaleceu a figura paterna como principal agressor (24% sao 0s pais e
18%, os padrastos). Por ser de natureza intrafamiliar, na qual a crianga ou o adolescente
ndo tem com guem contar para se proteger e na qual impera o siléncio imposto pelo
segredo, 60% dos abusos sexuais duraram mais de um ano.

Esses nimeros indicam que a violéncia sexua tem carater intimo e relacional,
mas também é reflexo de uma estrutura social e cultural na qual se insere e, por isso, se
reveste de extrema gravidade. Quando perpetrada por adultos contra criancas ou
adolescentes, adquire particularidades que a tornam muito mais complexa e grave, pois
€ “organizadora’ de estruturas psiquicas e sociais, principa mente nos abusos sexuais de
longa duragéo e na exploragdo sexual comercial (Faleiros, 2000). Sabemos que os
prejuizos e nivel de gravidade da violéncia sexua dependem fundamental mente do grau
de conhecimento e de intimidade, dos papéis de autoridade e de responsabilidade de

protecdo do vitimizador em relagdo a vitima, dos sentimentos que os unem, do nivel de

7 Acessivel em http://www.tjdft.jus.br/trib/vii/docVij/estatis/2009/vij_estatisticaViolSex.pdf
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violéncia fisica utilizada (estupro, ferimentos, tortura, assassinato) e de suas
consequéncias (aborto, gravidez, maternidade incestuosa, doencas sexualmente
transmissiveis, sequelas fisicas e psicoldgicas graves, morte) (Azambuja, 2004; Ferrari
& Vecing, 2002; Furniss, 1993; Rangel, 2006; Rouyer, 1997). No entanto, quando
abordamos a caracteristica relacional da violéncia sexual, podemos afirmar, conforme
destaca Faleiros (2000), que a violéncia sexua intrafamiliar deturpa as relagoes
socioafetivas e culturais entre adultos e criancas/adolescentes, transformando-as em
relacdes genitalizadas e erotizadas, violentas e criminosas. E, continua 0 mesmo autor,
por ser imposta por adultos que deveriam introduzir a crian¢ca no mundo e nas relacdes
sociais de forma protetiva, cuidadosa e ética, 0 abuso sexual confunde a representacéo
socia dos papéis dos adultos. E as figuras de autoridade, protecdo e orientagdo, tais
como de pai, de irméo, de av0, detio, de professor, de religioso, de profissional, perdem
legitimidade (Cavalcante & Minayo, 2004; Faleiros, 2000; Fuks, 2005). Disso decorrem
os efeitos interacionais tanto no nivel pessoal como social, gerando um circulo vicioso
que amplia os prejuizos sofridos como efeito direto da violéncia sexua e os estende
para outras areas da vida da vitima, podendo seguir indefinidamente o modelo

relacional de dominacdo e subjugacdo como discutiremos a seguir.

A dindmica relacional interpessoal na violéncia sexual contra criancas e
adolescentes

O termo violéncia especifica a natureza da relacdo no abuso sexual (Faleiros,
2000), ndo querendo dizer com isso que esteja sempre relacionada a violéncia fisica.
Pelo contrério, quando perpetrada no contexto familiar, o abuso sexua geralmente
ocorre sem a agressdo fisica, mas por meio da dominacdo sexual perversa, isto é, por
meio da seducéo e/ou coercéo e abuso da figura de autoridade que denota a assimetria
de poder, favorecendo o uso de ameacas ou chantagens (Azambuja, 2004; Azevedo &
Guerra, 1988 e 1989; Cirillo & Di Blasio, 1991; Faleiros, 2000, 2003; Fuks, 2005;
Furniss, 1993; Habigzang e cols., 2005; Perrone & Nannini, 1997; Rangel, 2006;
Ravazola, 1997; Sanderson, 2005; Santos, 2002, 2007; Summit, 1983). A relacéo entre
agressor e crianca ou adolescente €, entdo, marcada pelo dominio do adulto que é muito
préximo da crianga, por vinculos afetivos preexistentes e pelo segredo imposto por
ameacas explicitas — por exemplo: se vocé contar, vocé apanha, eu mato sua mée ou
seus irm&os — ou implicitas — se vocé contar ninguém vai acreditar em vocé, eu ndo vou
mais gostar de vocé, sua mae vai me mandar embora, eu vou preso e vou sofrer, entre
outras (Furniss, 1993).

Sem possibilidade de resisténcia ou de fuga, com medo de ndo ser acreditada ou

de quebrar a imagem familiar, a crianga ou adolescente pode se acomodar a situacéo



abusiva, promovendo a revelacdo tardia (Furniss, 1993; Lamour, 1997; Sanderson,
2005; Summit, 1983). Outro fator que pode gerar a acomodagdo é a idealizacdo da
pessoa em relacdo a fungdo que desempenha (pai, padre, professor, etc.), isto é, a cisdo
entre 0s aspectos negativos do abuso e 0s aspectos positivos da pessoa que a mantém
cativa a uma relacdo ambigua que, por um lado pode se caracterizar pelo afeto e pela
seducdo e, por outro, pelo abuso (Furniss, 1993).

Na relagcdo ambigua de seducdo, a interagdo ocorre por meio de algum gesto
carregado de sensualidade que desperta no outro sensacoes e fantasias de carater
erético. Nao podemos negar que nas interagdes sexualizadas esto presentes as respostas
fisiolégicas do corpo da crianga ou do adolescente e isso tende a provocar profunda
confusdo de sentimentos. Os desgjos em jogo e em conflito ndo sdo claros, impedindo
qualquer reacdo, fazendo a vitima acreditar que se encontra ativamente envolvida na
relacdo, acarretando forte sentimento de vergonha e cul pa (Furniss, 1993).

No entanto, conforme apontam os autores Azevedo e Guerra (1988) e Furniss
(1993), a crianca serd sempre vitima na situacéo de violéncia sexual, pois sua condi¢do
de dependéncia afetiva e estrutural deve sempre colocéla no lugar de pessoa a ser
protegida e nunca usada como objeto para satisfacéo dos desegjos sexuais de um adulto.
O abuso sexual se da pela conquista da confianca e do afeto da crianga ou adolescente,
sendo que quando esta pede por afeto, recebe sexo em troca. Carinho significa cuidado
emocional e deve ser correspondido com palavras e atitudes, e ndo com sexo. Nesse
sentido, Furniss (1993) nos lembra que a erotizacdo do vinculo consiste, em s mesmo,
no proprio abuso.

Outra caracteristica da violéncia sexua estd em que o agressor busca na relagéo
com a vitima anular a experiéncia rea do abuso sexual, dissociando e anulando a
natureza sexual da interacdo. Para isso, ele age de modo a minimizar e banalizar o ato
abusivo, provocando uma experiéncia dupla— conflitante e contraditoria— na crianca ou
no adolescente. Por exemplo, em nossas intervengdes, ouvimos de uma crianca que
perguntou ao pai: pai, vocé estd me lambendo? E ele respondeu: ndo, eu estou
dormindo. Outra € chamada para fazer um “cafun€” no pai, 0 que significava que ela
deveria masturbé-1o. Outra forma de anular o aspecto sexual do ato ocorre por meio da
criagdo de contexto que anule a realidade e, assim, o ato abusivo, em geral, ocorre em
siléncio, sem contato visual ou na escuridao (Furniss, 1993).

Ora, 0 abuso sexua traz intenso contato com a pele. Por isso, € inegavel que
ocorra estimulacdo fisica e fisiolégica que provocam sensagdes corporais de dor e/ou
excitacdo. Sentir, entdo, passa a ser perigoso para a vitima, trazendo altos niveis de
ansiedade ampliados pelo desamparo e incapacidade de deixar a cena. Presa numa teia

de sentimentos, a crianca ou adolescente pode ndo compreender imediatamente a cena



abusiva por causa de sua imaturidade sexua e esta permanece como um traco de
memoria a0 qua ndo € possivel atribuir um sentido e integrar na cadeia de
representacOes (Faleiros, 2000; Furniss, 1993; Sanderson, 2005). Além disso, ser vitima
de uma violagdo do corpo, do desegjo, da dignidade e da condicéo de dependéncia anula
o paradigma central do desenvolvimento — a existéncia de limites para a realizacdo de
desgjos (Faleiros, 2000).

Considerac0es finais

A violéncia, entdo, entendida como fatos e a¢les ligados ao poder e a dominagéo
e como o0 uso da forca que desrespeita regras e passa da medida (Michaud, 1989) para
obtengdo de interesses se congtitui como elemento presente nas relagfes sociais e esta
relacionada as representagdes sociais ou aos critérios utilizados em um determinado
viver social. Portanto, sua compreensdo ndo pode prescindir de uma andise que
considere 0s espacgos e as rel agdes sociais e seus conteddos significativos.

Com base na exposic¢ao dos autores utilizados como referéncia para a elaboracéo
deste texto, podemos dizer que da mesma maneira a violéncia sexual contra criangas e
adolescentes necessita assim ser compreendida: ndo como uma expressao de pulsdes e
afetos, ndo como a expressdo de uma agressividade primordial, nem tdo pouco como
fruto da dessocializac&o e da liberacéo de restrices proprias a toda a vida coletiva, mas
como o resultado de processos em que o sentido é construido socialmente, ainda que de
forma negativa ou deformada. A interagcdo sexualizada entre um adulto e uma crianca,
na forma como se apresenta em sua dindmica relacional, ndo se configura como uma
organizacdo em torno dos interesses desta Ultima, mas dos interesses individualistas tdo
somente do primeiro. Acima de tudo, orienta-se pela subjugacéo do outro pela forga,
pela coercdo ou pela seducdo, eliminando sua vontade e expressdo e anulando suas
necessi dades especificas e caracteristicas de cada fase do desenvolvimento humano.

Ao considerarmos que o0 ser humano se realiza por meio de suas relacdes com o
outro e que estas relagdes se orientam pelos sentidos e valores construidos social mente,
nos perguntamos. em gque medida classificar avioléncia sexual somente a partir de uma
patologia do individuo ndo nos isenta, como sociedade, da nossa parcela de
responsabilidade na manutencdo de relacdes sociais violentas e baseadas no poder — sgja
ele hierarquico, econémico, de género ou no uso da forca fisica? Em que medida as
relacBes desiguais com que construimos a sociedade tém influéncia sobre a ocorréncia
da violéncia sexual contra criancas e adolescentes em suas mais variadas formas? Ainda
gue correndo o risco de sermos interpretados de forma moralista, ndo podemos deixar
de nos perguntar quais os efeitos e impactos de uma culturamididtica, artistica, musical,
plastica ou fotogréfica que representam o corpo da mulher, em especial da mulher



crianca, como objeto desgjavel na construcdo de uma ideologia sexista e erotizada das
relagbes. Como promover uma cultura de direitos humanos se os direitos humanos
basicos tém sido relegados ao segundo plano, em detrimento de interesses de género,
classe, mercado, politicos e econdmicos? Seria possivel construir uma cultura de
solidariedade e de reconhecimento do outro sem criar oportunidades e condicdes para
novas formas de relagdes sociais onde estaria presente a solidariedade, isto €, “0 sentido
moral que vincula o individuo a vida, aos interesses e as responsabilidades dum grupo
social, duma nagdo, ou da propria humanidade”? (Dicionario Eletronico Aurélio).

Se as consideracOes expostas neste texto ndo apresentam respostas, pelo menos
indicam caminhos para compreendermos a violéncia como parte das relages sociais, e
para pensarmos a violéncia sexual contra criangas e adolescentes ndo apenas como a
doenca de um individuo, mas de toda uma sociedade que estabelece suas relacbes pela
objetificacdo do corpo do outro e pelo abuso de poder — e este nos mais diversos

mecani Smos.

Podemos afinal nos indignarmos pelo modo cinico e desencantado com que as
sociedades contemporéneas fizeram da violéncia um instrumento bana e
submeteram-se ao calculo, a gestdo e ao controle; mas também podemos nos
espantar de seus recursos sempre renovados para control&la, neutralizé-la,
redirecion&-|a, utiliza-la— e freqlientemente reduzi-la. Michaud, 1989, p.113
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