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Resumo

Este texto tece algumas reflexdes sobre os limites e as possibilidades presentes na relacao
da psicologia com o direito, enfocando a atuagcdo do psicologo juridico nos casos que
envolvem a escuta de criancas e adolescentes vitimas de violéncia sexual. Considera que a
atuacdo do psicélogo pode ir além da producdo de pericias e diagnosticos, privilegiando a
emancipacdo das pessoas e destacando o papel restitutivo da Justica além de sua funcédo
reguladora. Para esse fim, destaca a importancia de se constituir um espago de escuta e
troca dialogica ainda que no contexto do estudo psicossocial na Justica.
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Abstract

This text presents some reflections upon the limits and possibilities faced by the forensic
psychologist. It focuses the work of the professional in cases of sexual abuse against
children and adolescents and emphasizes the possibilities beyond the expertise and
diagnostics, favoring the emancipation of people and highlighting the reparative role of
Justice. Eventually, the author highlights the relevance of promoting a space of dialogical
exchange regardless the context of forensic evaluation.
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O momento atual mostra-se rico na construcdo da psicologia juridica como um novo
campo de saber, ressaltando a necessidade de se discutirem 0s seus Vvarios aspectos tedricos,
metodoldgicos e éticos. Historicamente, pode-se afirmar que os primordios dessa relacdo
psicologia-direito se encontram na inser¢do da psiquiatria no campo juridico e a utilizaco
de seus conceitos na aplicacdo da justica. Na analise de um caso de parricidio no inicio do
século XIX, Foucault (1977) expbe sobre o inicio dessa relacéo, revelando que um mesmo
caso pode ser visto a luz de varios saberes e os distintos discursos apresentados por esses
saberes poderdo representar uma luta singular, um confronto e uma relagédo de poder.

Nessa obra, Foucault faz a andlise de documentos de um processo judicial que
foram redigidos por profissionais de vérias areas do saber, pelos aldeGes e pelo proprio

condenado. Para Foucault, a analise desses registros permite

analisar a formacdo e o jogo de um saber (como o da medicina, da psiquiatria, da
psicopatologia) em suas relagdes com instituicdes e 0s papéis que sdo ai prescritos (como a
instituicdo judiciaria com o perito, o acusado, o louco-criminoso, etc.) (...) e decifrar as
relagdes de poder, de dominacéo e de luta dentro das quais os discursos se estabelecem e
funcionam; permitem pois uma analise do discurso (e até dos discursos cientificos) que seja
ao mesmo tempo politica e relacionada com o acontecimento, logo estratégica. Foucault,
1977, p. XIII.

N&o se pode negar que a relacdo entre a Psicologia e o Direito é uma realidade em
varios paises, entre eles o Brasil, cuja episteme e pratica estdo ainda em processo de
definicdo e construcdo. Rovinski (2004) lembra que ainda sdo escassas as pesquisas na area
e, pode-se dizer que aquelas que sdo produzidas muitas vezes se restringem ao universo
académico, ndo alcangando os profissionais da area e a populagéo.

Em nosso pais, varios autores vém abordando e questionando a préatica do psiclogo
no contexto da Justica. Por exemplo, Cesca, em dois artigos de 2004, aponta as
dificuldades presentes na atuagdo do psicdlogo juridico nos casos de violéncia intrafamiliar,

quando o relatério elaborado pelo psicélogo pode ser usado como peca de acusacao,



corroborando sentencas de perda do poder familiar ou de afastamento de genitores (2004a).
Cesca chama atencéo para o risco de se promoverem intervengdes que validem modelos de
relacionamento e de cuidados basicos que, muitas vezes, sdo inacessiveis ao sujeito. O ndo
enquadramento das familias nesse modelo traz o rechaco e exclusdo, com o conseqiiente
rompimento do vinculo familiar. A autora pontua a necessidade de um olhar mais amplo,
que contemple, além das demandas particulares de cada sujeito, um envolvimento maior
com o social, pois ndo se pode descolar a violéncia do contexto em que ela esta inserida.

Arantes (2007), por sua vez, questiona se de fato a pratica do psicélogo no
judiciario representa uma complementaridade ou uma submissdo do profissional as
necessidades ou imperativos do judiciario. Essa autora aponta as reflexfes dos psic6logos
juridicos que demonstram insatisfacdo com sua atuacdo restrita as avaliagbes, com a
fragilidade epistemoldgica desse campo de conhecimento e com a falta de autonomia
profissional.

Com base nos temas discutidos durante encontros dos psicdlogos juridicos do
Tribunal de Justica do Estado do Rio de Janeiro, Arantes (2007) observa que o mal-estar
vem sendo gerado pela introducdo de programas que ndo respeitam as delimitacdes
tradicionais dos campos da psicologia e do direito. A autora cita programas tais como a
Justica Terapéutica e o Depoimento sem Dano, nos quais o psicélogo é chamado para atuar
de maneira conflitante com sua formacdo profissional ao reproduzirem, segundo Arantes,
praticas normalizadoras e de controle. Essa autora questiona se por meio dessas préaticas a
sociedade contemporanea néo estaria diante de um novo regime de dominagéo, sobre o qual

ainda ndo se tem clareza.



Por fim, Arantes (2007) ressalta a necessidade de se atentarem para as questdes
sociais que geram as situagOes definidas como negligencia, de risco ou abandono da crianca
que, revestidos de uma roupagem técnico-juridica, podem ocasionar a destituicdo do poder
familiar e a institucionalizagéo da crianca.

Outra questdo levantada por Arantes (2007) e outros autores (Brito, s/d; Verona e
Castro, 2008) bastante controversa e importante nas situacdes de violéncia sexual contra
criangas e adolescentes é a participacdo do psicdlogo na oitiva das vitimas para producao de
prova e responsabilizacdo da pessoa acusada como autor da violéncia. No Estado do Rio
Grande do Sul vem sendo desenvolvido o método denominado Depoimento sem Dano —
DSD. A experiéncia constitui-se na tomada do depoimento da vitima, o qual é realizado
com a intermediacdo de um profissional de psicologia ou do servico social, em uma sala
separada por vidro de espelho unidirecional, liberando a crianga ou adolescente de depor
diretamente ao corpo juridico que compde a audiéncia — juiz, promotor e advogado de
defesa (Cezar, 2007).

Os idealizadores do DSD entendem que essa proposta evita a repeticdo de
depoimentos e a exposi¢do da vitima ao contexto in6spito de uma audiéncia. Além disso,
segundo Cezar (2007), o DSD favorece a “indispensavel observancia dos principios
constitucionais do contraditério e ampla defesa...” (p. 60), legitimando a intervencédo
juridica tanto na condenacéo quanto na absolvigdo do acusado.

O Depoimento sem Dano é, no momento, tema que vem gerando varios debates,
desde que o Conselho Federal de Psicologia — CFP assumiu publicamente sua posicéo
contraria ao Projeto de Lei n° 7.524/06. Entre varios questionamentos, o CFP considera que

no procedimento DSD o psicologo deixa de desenvolver o seu exercicio profissional para



atuar como um mediador do juiz, “procurando ganhar a confianga das supostas vitimas para
que venham a falar, e a constituir a prova contra os acusados, possibilitando, assim, a
producdo antecipada dessa prova no processo penal, antes mesmo do ajuizamento da agido”
(Verona e Castro, 2008, s/p).

Arantes (2007) compreende a participagcdo do psicologo nesse espago de atuacdo
como uma duplica¢do do magistrado, cujo objetivo é tdo somente colher o depoimento de
uma vitima, conforme a necessidade do processo. Para a autora mencionada, ouvir a crianca
em uma audiéncia ndo é a mesma coisa que ouvi-la em uma entrevista, consulta ou
atendimento psicoldgico, situacdes em que a escuta do psicologo é orientada pelas
demandas e desejos da crianca e ndo pelas necessidades do processo. A autora também
alerta para o fato de que em um processo criminal, no qual o depoimento da crianca é
gravada, sua voz se estendera para além da decisao judicial, sendo possivel que sua fala e
expressoes possam ser indefinidamente revistas e reinterpretadas.

Durante uma atividade (Depoimento sem Dano, 2008) promovida pelo Conselho
Regional de Psicologia da 1° Regi&o®, os debatedores - Promotora Selma Sauerbronn;
Psic6loga Marilia Lobdo Ribeiro de Moura, Secretaria da Secretaria Psicossocial Judiciaria
do Tribunal de Justica do Distrito Federal e Territorios; Professora Lucia Williams da
Universidade Federal de S&o Carlos - reconheceram os limites, os problemas e as
dificuldades técnicas da implantacdo do projeto de lei Depoimento sem Dano. No entanto,
também reconheceram a caréncia de alternativas que permitam manter as garantias

constitucionais das pessoas envolvidas no processo legal e que, a0 mesmo tempo, possam

3 Depoimento sem Dano (2008). Mesa redonda. Quinzena da Psicologia promovida pelo Conselho Regional
de Psicologia da 1° Regido. 26 de agosto, Brasilia, DF.



minimizar o constrangimento da crianca ou adolescente vitima de violéncia sexual durante
a audiéncia de instrugéo.

Padilha e Antunes (2009), por sua vez, destacam o longo periodo entre a revelagdo
do abuso, isto &, o primeiro relato da crianga sobre o abuso sofrido, e seu depoimento em
juizo. Destacam também a exposicdo da vitima a multiplas entrevistas e a possibilidade de
0 seu relato ser desvirtuado durante todo esse percurso. Esses fatores associados a 1)
necessidade de responsabilizacdo do agressor como elemento de coibicdo do abuso sexual,
2) ao constrangimento provocado pela exposi¢do da crianca a um ambiente inapropriado
como o de uma corte judicial e 3) ao sofrimento da crianga em reviver repetidas vezes as
lembrancas doloridas sdo considerados pelos autores como justificativas suficientes para
que o Depoimento sem Dano seja pratica aplicada para producdo de prova antecipada.

Quanto a critica ao papel do psicologo de inquirir e fazer o papel de um operador da
Justica, Padilha e Antunes (2009) ressaltam que, de fato, a prética clinica e a préatica forense

se diferenciam e o psicologo forense esté a servico do sistema legal. Portanto questionam:

se o0 psicologo forense esta a servico do sistema legal, por que ndo realizar entrevista(s) em
um ambiente mais adequado, de forma a minimizar o impacto do depoimento de uma
crianga que ja foi submetida a diversos abusos ao longo desse trajeto? (p. 182)

E acrescentam, com propriedade, que o depoimento da crianca ndo implica apenas
na criminalizacdo do agressor, mas ¢ a “possibilidade de proteger essa crianca de
revitimizagoes...” (p. 182).

Os resultados de uma pesquisa realizada por meio de estudo de caso (Santos, 2004a)

demonstraram que o papel do psicélogo judiciario pode ultrapassar

o limite do trabalho técnico pericial, alcangando possibilidades multiplas e variaveis,
podendo ser efetivamente facilitador e promotor de mudancas. Entendemos por mudanca,
ndo o controle social que assujeita o individuo a uma norma ou padrdo estabelecido, mas a
mudanca indicada pela propria familia em seu desejo de resolugdo de conflitos. Mudanca na
histéria de vida por meio do conhecimento de si mesmo, de sua competéncia para



transformacdo e para significar seu ato e, assim, tornar-se sujeito de si mesmo e autor de sua
prépria historia. pp. 189-190

Seguindo a mesma linha de pensamento sobre os efeitos da participacdo do
profissional de psicologia em uma intervencdo legal sobre a vida dos individuos, Santos
(2002 e 2004b) conclui que a Justica pode deixar de ter apenas o poder de julgar o melhor
direito, de punir ou proteger, de aplicar a lei e proteger a ordem publica. Pelo poder que Ihe
foi conferido através de um consenso social, o papel da Justica vai além do ambito coletivo,
ela atua na esfera individual, pois tem o poder de influenciar o roteiro da historia de cada
individuo: ela pode manter o seu poder sobre a vida das pessoas ou pode devolver-lhes a
autonomia e a competéncia para gerir sua propria vida, uma vez que tendo acesso aos
significados construidos, cada individuo pode tomar a autoria de sua histdria para si. A
Justica pode assumir, assim, o papel de mantenedor de velhos enredos ou o papel de
gerador de mudancas, Nnovos rumos e novos roteiros.

A esse respeito, Santos (2004c) questiona

como encontrar o delicado equilibrio entre permitir novas construgfes de significados que
sejam realizadas em co-autoria € ndo como uma imposi¢do ou uma troca por nossos proprios
significados? Por outro lado, como estabelecer um espaco para uma co-construgdo de novas
possibilidades sem incorrermos no risco de ignorar nossa funcéo de representantes da Justica
e, portanto, lembrar e fazer valer a lei? Como equilibrar a posi¢do do terapeuta de ndo-saber e
de “saber” (afinal nés sabemos o que ditam os direitos da crianca e a lei!). O entendimento de
que a Justica ndo é um lugar para realizacdo de terapia pode ser de grande auxilio quando nos
deparamos com esta questdo. Santos, 2004, p. 149.

Santos (2002) chama a atencdo para o fato de que a igualdade de direitos deve ser
preservada considerando-se a individualidade, a singularidade e a particularidade do
homem em sua subjetividade sem, contudo, deixar de considerar que o individuo é também
um ser social. A autora toma como base a mudanca paradigmatica que retira a énfase sobre
0 sujeito intrapsiquico e individual e a equilibra focando também as relagdes sociais € 0

contexto no qual se insere o0 sujeito e onde sdo construidas as formas simbolicas. Assim,



sugere que as metodologias para a resolugdo de conflitos precisam ser revistas e redefinidas
COMO processos auto-organizativos em sistemas humanos complexos nos quais 0s
participantes possam construir renovadas possibilidades na resolucdo de seus conflitos e
reconstruir, assim, suas relacdes, a organizagdo dos sistemas que formam e, dessa forma,
reconstruir a si mesmos.

Essas reflexdes de cunho prético, ético, moral e epistemoldgico apontam para a
necessidade de uma postura critico-reflexiva de todos os profissionais de psicologia que
desenvolvem suas atividades no judiciario. Ressaltam a necessidade de se atentar para o
risco de que a intervencgdo do sistema de protecdo a crianca e ao adolescente reproduza o
mesmo modelo de controle social que vigorava na época do Cddigo de Menores. Por outro
lado, indicam também que o psicélogo ao se isentar e se ausentar de cenas significativas no
estabelecimento de um Estado de direito e justo, estard permitindo a continuidade de
relagOes sociais desiguais, eticamente condenadas. Pois, se uma intervencdo pode seguir
modelos vigentes, promovendo e corroborando injusticas, a ndo intervencdo também nao
deixa de ser uma resposta que da mesma forma pode manter, favorecer e legitimar
injusticas sociais.

Seré possivel, entdo, considerar outras possibilidades para a atuacéo do psicologo no
ambito juridico? Sera possivel encontrar um ponto de maior equilibrio nessas relacoes entre
0s varios saberes, levando-se em conta que vivemos em um Estado de direito no qual o
sistema de justica compde a estrutura social, legitimada pelos agentes sociais, ao qual se
recorre para o resgate de direitos cotidianamente violados?

Cientes dos riscos de se tornarem um mero reprodutor de um modelo de controle

social, podem os psicélogos no contexto da justica favorecer a individuacdo, a



humanizacgdo, a emancipacdo e o exercicio da cidadania de todos os atores envolvidos?
Podem, por fim, ao invés de ignorar, denunciar a tendéncia das atuais politicas de controle
de velar os efeitos de uma politica econdmico-social que marginaliza uma parcela da
populacdo? Se os discursos ndo sdo indcuos, mas geram acdes e resultados, podem o0s
psicélogos contribuir para a mudanca de um Estado penal para um Estado emancipador?
Serd possivel uma atuacdo que comporte o pensamento dialdgico, isto é que suporta as
varias dimensdes do individuo, do saber e da experiéncia, sem anulé-las, mas integra-las?

A seguir, propbe-se a continuidade dessa discussdo com relacdo a atuagdo do
psicdlogo nas situagdes que envolvem a violéncia sexual contra criancas e adolescentes, no
contexto da Vara da Infancia e da Juventude. Considerando que o tema € complexo,
abordar-se-a4 a escuta realizada pelo psicologo durante os atendimentos realizados no
processo de avaliagdo psicossocial. Toma-se como base o entendimento de que o
profissional necessita ter uma atitude critico-reflexiva quanto ao seu papel, conforme
discussdo apresentada até o0 momento. Mas, considera-se também que o contexto da Justica
pode se constituir como espaco de intervencgdo e construcdo da autonomia dos individuos e
da reconstrucéo de novos enredos de vida.

Apesar de ndo serem contrarias a participacdo do profissional de saide mental no
Depoimento sem Dano, as discussées propostas ndo contemplam a oitiva da crianca para
producéo de provas, uma vez que esse procedimento atende as Varas Criminais. Referem-
se a escuta dialdgica que pode ser realizada durante o processo avaliativo, o qual ndo deixa
de ser uma intervencdo. Antes, porém, considera-se necessario tecer algumas consideragdes

sobre a violéncia sexual para contextualizar a intervengéo do psicdlogo.
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Algumas consideragdes sobre a violéncia sexual contra criangas e adolescentes

A violéncia contra criangas e adolescentes vem sendo tratada, desde meados da
década de 80 do seculo XX como uma questdo social, merecendo a atencdo de todos 0s
espacos publicos. A violéncia sexual, uma das véarias formas de violéncia praticadas contra
criangas e adolescentes, € um fendbmeno que, apesar de estar sempre presente na historia da
humanidade (Aries, 1985; Azevedo, 1993; Azevedo e Guerra, 1988, 1989 e 1997; Badinter,
1985; Ferrari, 2002; entre outros), passou a ganhar a atencao da ciéncia e do poder publico
no Brasil, a partir da mobilizacdo da sociedade civil desde a década de 90 (Azambuja,
2004; Barbosa, 1999; Brasil, 2002; Faleiros & Faleiros, 2001; Faleiros, 2003).

Segundo Faleiros (1998) essa preocupacao que, a nosso ver, ndo pode ficar de fora
das discuss0es, intervencdes e da construcdo do conhecimento no &mbito da psicologia se
alinha com o processo civilizatério que reconhece a crianga como sujeito de direito, em
condicdo peculiar de desenvolvimento, cuja protecdo é responsabilidade dos adultos —
familia, Estado e sociedade civil.

As estatisticas, apesar de ainda incipientes, revelam a recorréncia desse fenémeno
em todos os Estados do Brasil, independente de nivel socioecondmico, raca, ou religido.
Em uma pesquisa realizada em Ribeirdo Preto, por meio de analise documental, sobre
denuncias de abuso sexual contra criangas, Ribeiro, Ferriani e Reis (2004) mostraram
resultados apontando que 226 abusos foram perpetrados em 210 familias, indicando a
familia como local predominante na ocorréncia do abuso sexual.

As estatisticas da 12 Vara da Inféancia e da Juventude do Distrito Federal revelam

dados bastante preocupantes®. De um total de 120 casos em que se confirmou a ocorréncia

*Disponivel em http://www.tjdft.jus.br/trib/vij/docVij/estatis/2009/vij_estatisticaViolSex.pdf Acessado em 23
de novembro de 2009.
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de violéncia sexual, 75% dos abusos foram cometidos na familia, perpetrados pelos pais
28% e padrastos, 23%, na maioria das vezes. Apos a realizagdo do estudo psicossocial
verificaram-se consequéncias emocionais e interacionais decorrentes da violéncia sofrida
em 83,6% dos casos. Esses resultados revelam a gravidade do fendbmeno da violéncia
sexual contra as criancas e 0s adolescentes vitimas e ressaltam a importancia de
intervencdes imediatas, conjuntas e efetivas em todos os ambitos - legal, social e de salde,
como forma de se promover o resgate dos direitos violados e dirimir os prejuizos sofridos.

No plano ético, Morales e Schramm (2002) enfatizam a condicdo de dependéncia
que a crianca possui em relacdo ao adulto, a baixa efetividade no combate a exploracdo
sexual de criangas e adolescentes e a complexidade presente em todo o percurso da
visualizagdo até a finalizacdo do processo nos crimes de violéncia sexual. Com isso, esses
autores afirmam os compromissos morais que devem marcar as relagdes entre 0s
profissionais e as vitimas no restabelecimento da protecdo devida. O psic6logo ndo pode se
esquivar do papel fundamental na preservacdo do direito da crianga ao desenvolvimento
saudavel, na prevencéo e na intervencdo contra maiores danos psiquicos.

E consenso que a violéncia sexual contra criancas e adolescentes é uma violacio de
direitos, um crime contra o corpo e, conforme ressalta Madanes (1997), contra a alma. E
um fenébmeno que envolve o individual, o relacional e o social, permeado pela
complexidade da subjetividade humana, de valores culturais e crencas, e caracterizado por
atos que ultrapassam os limites do outro em sua integridade fisica, emocional e sexual.

Ressalta-se que os efeitos da violéncia sexual na vida de criancas e adolescentes ja
tém sido amplamente discutidos por varios autores (Azambuja, 2004; Azevedo, 1993,

Azevedo & Guerra, 1988, 1989, 1997; Furniss, 1993; Nogueira & Sa, 2004; Rouyer, 1997;
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Sanderson, 2005; Santos, 2002). Porém, pouco se tem abordado o contexto que se instala
apos a revelacdo do abuso, isto €, quando a familia tem conhecimento de que sua crianga ou
adolescente é vitima da violéncia sexual. Revelar um abuso sexual extrafamiliar pode gerar
intenso sofrimento pela violéncia sofrida, pela vulnerabilidade e desprotegéo vivenciada, e
pela exposicdo da intimidade. Porém, a revelacdo nesses casos, comumente promove a
protecdo da crianca ou adolescente e favorece a punicdo do agressor com quem, em geral,
ndo hé lagos afetivos, gerando o sentimento de reparacao.

Segundo Cohen (1993) e Crivillé (1997), no entanto, o incesto, isto é, a violéncia
sexual intrafamiliar ocasiona a quebra da lei social que estrutura a sociedade em torno da
interdicdo ao incesto, da lei penal, da lei familiar e da lei individual de preservacdo e
sobrevivéncia fisiologica e psiquica. Por essa razdo, causa enorme sofrimento psiquico,
mesmo em criancas de tenra idade que, embora ndo disponham de aparato cognitivo e
habilidade linguistica formal, ja participam da teia social e de todos os seus simbolos e
cddigos, conforme apontam novas pesquisas sobre o papel social da crianca (Cohn, 2005;
Corsaro, 1997; Sarmento, 2004).

A revelacdo do abuso que geralmente ocorre antes de qualquer intervencdo legal ou
institucional é geradora de grande sofrimento para todos os envolvidos, promovendo crises
de vérias ordens: emocionais, interacionais, econdmicas e na propria organizagao familiar
quando ha o rompimento de relacionamentos afetivos ou, ao contrario, a manutencdo de
relacionamentos violentos. Habigzang, Koller, Azevedo e Machado (2005) mostram que
muitas sdo as mudancas que ocorrem nas familias apos a revelacdo e denuncia, entre elas: a
saida ou entrada de outras pessoas (da familia extensa ou de vizinhos) na tentativa de

oferecer mais protecéo as vitimas; retirada das vitimas do convivio familiar com 0 mesmo
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objetivo; alteracGes sérias das condi¢cdes econémicas da familia, principalmente se o
abusador for o provedor.

Segundo Azevedo & Guerra (1989), Furniss (1993) e Padilha e Antunes (2009),
esses fatores promovem nas criangas e adolescentes vitimas de violéncia sexual
sentimentos de culpa e medo, que propiciam a retratacdo ou, em alguns casos, a submisséo
e acomodacao a violéncia sofrida. Agravam ainda mais esses sentimentos as consequéncias
implicitas e explicitas que a revelagdo e a quebra do segredo podem acarretar, dentre elas as
ameacas concretas de outras violéncias; as chantagens emocionais; a exposi¢do da
intimidade; a ruptura familiar; a ambiguidade entre amor e raiva pelo agressor; o descrédito
e duvida da sociedade; a possivel perda da capacidade socioeconémica que pde em risco a
subsisténcia familiar; a desaprovagédo e/ou condenacdo dos familiares e/ou o desejo de que
cesse 0 abuso, mas que continue o afeto que porventura haja na relagdo familiar.

A experiéncia diaria com esses casos mostra que, dependendo da condicdo
emocional, social e econémica da familia para lidar com a crise instalada, o contexto pds-
revelacdo pode se tornar insustentavel. Assim, o sofrimento provocado pelo proprio abuso
vem se somar ao sofrimento provocado pelos efeitos decorrentes da revelacao.

Varios estudiosos do tema ressaltam que na relagdo sexualmente abusiva o encontro
com o outro (agressor) ocorre de forma desigual e desestruturante (Azambuja, 2004;
Azevedo, 1993; Azevedo & Guerra, 1988, 1989, 1997; Furniss, 1993; Sanderson, 2005;
Santos, 2002). O risco é que no contexto da Justica 0 mesmo possa acontecer. A realizacéo
de pericias medicas e psicologicas; a repeticdo dos procedimentos legais, dentre eles as
oitivas e depoimentos; a lentiddo e o longo intervalo entre o fato denunciado e a conclusdo

dos processos judiciais, e a falta de evidéncias fisicas, em grande parte dos casos (Santos,
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2007), produzem a revitimizacao dos envolvidos e geram o sentimento de desprotecao e de
descrédito em relagdo ao sistema de protecdo e garantia de direitos (Azambuja, 2004;
Faleiros e Faleiros, 2001; Padilha & Antunes, 2009).

Ressalta-se, ainda, a dificuldade enfrentada pela crianca e pelo adolescente, ou
mesmo por suas maes ou familiares, quanto a expressao de sua experiéncia. Por um lado, a
falta de evidéncias fisicas — caracteristica da maioria dos abusos sexuais -, a idéia,
conforme pontua Furniss (1993), de que criangas fantasiam sofrer violéncia sexual, ou o
fato de que as mées mentem por desejo de vinganca contra 0 marido ou companheiro
(Padilha e Antunes, 2009, Volnovich, 2005) colocam em divida a palavra da crianca e do
adolescente, Unica prova de que dispdem para revelar a violéncia sofrida. N&o se trata aqui
de sacralizar a fala da crianca ou de idealizar a figura materna, mas sim de se ampliar a
compreensdo para as varias possibilidades, a primeira vista antagonicas, entre elas a de que
nem todas as maes realizam falsas denuncias e de que muitas delas, contrariando a
expectativa social, se colocam em defesa do agressor encontrando dificuldade em proteger
seus filhos (Amendola, 2004).

Nesses casos, 0 que se observa é que elas podem ser pré-julgadas e condenadas. No
primeiro exemplo como ex-esposas rixosas ou, no segundo caso, CoOmo méaes coniventes.
Conforme ja claramente exposto por Aries (1981), Badinter (1985), Costa (1979), Jablonski
(1991), Mello (1995), Minuchin (1982), Neuburger (1988), a idéia de familia, assim como a
figura e a fungdo maternas sdo construtos sociais e, como tal, amplamente influenciados e
legitimados por uma ordem politica, econdmica e ideoldgica vigente. O que se pretende
com essa discusséo é exatamente questionar esses conceitos maniqueistas que podem gerar

ainda mais sofrimento as mées de criancas e adolescentes vitimas de violéncia sexual.
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Essa discussdo pode ainda ser ampliada para outra crenga: a de que a crianga ou
adolescente sempre terdo sentimentos negativos por seu agressor. Essa crenca muitas vezes
confunde os profissionais do sistema de protecdo, pois Se espera que as criancas e
adolescentes sempre demonstrem afetos negativos em relagéo ao agressor. Quando isso néo
ocorre, considera-se que ndo houve violéncia sexual. A literatura mostra, no entanto, que a
violéncia sofrida no contexto intrafamiliar ndo implica, necessariamente, na auséncia de
lacos afetivos entre a vitima e o agressor. Em geral, de acordo com Furniss (1993) o
aspecto sexual do ato é negado pelo agressor que seduz a vitima, transformando o ato em
“um jeito diferente de fazer carinho,” uma “demonstracdo de amor” ou “do quanto eu amo
vocé.” Em outros casos, 0 agressor é quem abusa sexualmente em um momento e, em
outros, € afetuoso, atencioso e/ou provedor, como se 0 momento do abuso fosse eliminado
na linha do tempo (Furniss, 1993). Nesses casos, a vitima enfrenta forte ambiglidade de
sentimentos, pois sua palavra tanto pode trazer a liberacdo do abuso como pode acarretar a
penalizacdo do agressor, 0 que, muitas vezes, ela deseja evitar por se tratar de pessoa
afetivamente representativa.

A busca por uma intervencdo legal de protecdo ocorre nesse contexto e, caso ndo
seja devidamente abordada no ambito das instituicdes que compdem o sistema de protecéo
e de garantia de direitos, pode agravar ainda mais o quadro emocional e as consequéncias ja
vivenciadas pela violéncia sofrida.

Em uma pesquisa realizada na Vara da Infancia e da Juventude do Distrito Federal
(Santos, 2007), observou-se que 0 aspecto repressor e a falta de conexao entre as acles
desenvolvidas pelas varias instancias envolvidas no processo de revelacdo, dendncia e

atendimento psicossocial ainda prevalecem. Os resultados dessa pesquisa indicam o que
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outras pesquisas no Brasil tém demonstrado (Faleiros, 2003; Faleiros & Faleiros, 2001):
desconexdo como parte do processo de protecdo integral; falta de informacdes ou de
organizagdo das informagdes sobre a violéncia sexual e sobre as a¢bes de enfrentamento;
extenso periodo entre a ocorréncia da violéncia sexual e a denuncia; o isolamento da Justica
em relacdo aos outros 6rgdos de protecdo que, como conseqiiéncia, impede o devido
cumprimento das medidas protetivas judicialmente aplicadas.

Esses resultados ressaltam os prejuizos ocasionados a todos os envolvidos no
contexto violéncia sexual pela auséncia do poder publico ou pela fragmentacdo das agdes
de protecdo. O modelo de garantia de direitos vigente oferece mais énfase ao que vai
acontecer com 0 agressor (puni¢do) e menos a reparacao dos danos as vitimas (Cesca, 2004
a, Baratta, 2002).

Esse quadro revela a necessidade de mudanca de orientacdo de valores e de foco da
atencdo. Também ressalta a inoperancia do Estado em promover mudancas politicas que
garantam condicdes de vida digna e adequadas para uma grande parcela da populacéo que,

mais do que a regulacdo social, procura a reparagéo e o resgate de seus direitos.

Qual o alcance da atuacéo do psicologo judiciario nos casos que envolvem violéncia
sexual contra criancas e adolescentes?

Para considerar o0 alcance e 0s possiveis impactos da atuacdo do psicélogo no
contexto da justica em relacdo aos casos que envolvem a violéncia sexual contra criancas e
adolescentes, toma-se como base a teoria sisttmica que considera que ‘“pensar
sistemicamente ¢ pensar a complexidade, a instabilidade e a intersubjetividade”

(Vasconcellos, 2002, p. 147) e que o objeto do conhecimento, seja ele um fenémeno natural
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ou social, ndo pode ser fragmentado ou desvinculado de seu contexto e de suas relagdes
(Vasconcellos, 1995).

De acordo com esse paradigma cientifico, entende-se que qualquer fenbmeno €
parte integrante de uma rede de relacfes de varios niveis e que conhecé-lo implica dirigir o
olhar para o contexto e para os recursos que ali se encontram. O pensamento sistémico
propOe ainda que o conhecimento deve se colocar a servigo da emancipacgédo do sujeito, e
ndo como mero instrumento de diagndstico, avaliagdo ou julgamento.

Nessa mesma linha de pensamento, Capra (2006), Morin (1998) e Santos (1999a,
1999Db, 2000 e 2006) colocam em questdo o poder do especialista, a tipificacdo de condutas
e controle social, a simplificacdo e anulacdo das complexidades. Essas referéncias
propdem, portanto, a relevancia de se adquirir maior consciéncia das ideologias que
mantém uma ordem vigente e que conduzem as relag6es de poder. Por outro lado, apontam
para a perspectiva de que o contexto judiciario pode conter uma abordagem transformadora
e reparadora e que a atuacdo do psicologo nesse contexto se constitui em possibilidades de
mudancgas.

Santos (2000) defende a idéia de que a justica, que esta a servico da regulacdo
social, deveria fomentar a emancipacao do sujeito, uma vez que ‘“deveria equilibrar a
liberdade e a igualdade, a autonomia e a solidariedade, a razdo e a ética, a autoridade e o
consentimento, em nome de uma racionalizacao plena da vida coletiva e da vida individual”
(p.- 131). Esse autor considera que “nestas circunstancias, o exercicio mais elevado da
regulacdo é o exercicio mais elevado da emancipagido” (Santos, 2000, p. 31). Com isso,
Santos op0e o direito reparador ao Direito instrumental repressor que ndo tem conseguido

dar conta da complexidade presente nos fenémenos humanos e sociais.
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Faleiros e Faleiros (2001) também questionam a prevaléncia da caracteristica
repressora em todo o corpo judiciario nos casos que envolvem violéncia sexual contra
criancas e adolescente, uma vez que a énfase de atuacao recai sobre a responsabilizacdo do
agressor, como se essa ac¢do se configurasse, automaticamente, na protecéo dos direitos da
vitima e familiares. A justica parece ainda acreditar que ao afastar e punir o agressor por
meio de penas regulatorias estabelece a ordem e restitui os direitos da crianca ou
adolescente submetidos a violéncia sexual.

N&o se pode negar a necessidade de regulacdo que permite a convivéncia em
sociedade, submetendo os interesses particulares aos interesses sociais, assim como ndo se
pode negar que a responsabilizacdo do agressor sexual é apenas um dos aspectos de
resolubilidade nos casos de violéncia sexual, conforme ressaltam Faleiros e Faleiros (2001).
Considera-se que priorizar e limitar o espectro da atuacdo juridica a responsabilizacdo do
agressor reduz a Justica a um simples instrumento de poder e de controle, impossibilitando
uma agédo que efetivamente oferega resolubilidade social para o fendmeno da violéncia.

N&o é demais considerar mais uma vez que o fendmeno da violéncia sexual é um
fendmeno da ordem do pessoal, mas também da ordem do coletivo e do social, pois esta
imbuido de valores culturais e sociais de hierarquia, poder, género e quanto ao status da
crianga na sociedade (Azevedo, 1993; Azevedo & Guerra, 1988, 1989, 1997; Faleiros,
1998, 2008). Tambem é carregado de significados e elementos construidos na biografia dos
individuos envolvidos. Uma atitude critica-reflexiva permitird que o psicélogo realize o
movimento de aproximacdo e distanciamento das teorias e dos discursos que pretendem

entender e explicar o fendmeno por si so.
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Esse movimento, segundo Santos (1999b, 2006) é o que possibilita que se
reconheca a incompletude do conhecimento e a necessidade de ndo se permitir que ele se
feche em si mesmo, que possua a realidade ou a verdade. E o que capacita o profissional a
compreender porque uma crianca se desestrutura psiquicamente quando afastada do
agressor que dela abusava sexualmente dos seis aos dez anos de idade, ou quando uma
adolescente afirma “desde que o meu padrasto (agressor) foi preso, a alegria saiu 14 de
casa.” Ou quando uma crianga, depois de ter revelado o abuso, volta atrés e se retrata, ao
custo de ter sua palavra, sua experiéncia e seu sofrimento negados como verdade.

E com base nesse quadro de referéncia que se propde um modo de intervencio do
psicélogo juridico que possibilite ndo apenas uma avaliacdo pericial, mas a construcdo de
um espacgo conversacional, no qual possam emergir os significados construidos e constituir
novos significados. Mais do que apenas ouvir a crianga, sem contextualizar sua narrativa
nas relaces familiares e sociais, 0 estudo psicossocial no contexto da Justica apresenta-se
como uma oportunidade para o resgate do direito restitutivo e protetor em
complementaridade ao direito da regulagcdo. Acredita-se que, ao buscar uma compreensao
das condigdes emocionais, relacionais e sociais dos envolvidos, com o objetivo de se
conhecerem quais direitos deverdo ser reparados, 0 estudo psicossocial tem o potencial de
oferecer as criancas e adolescentes e a seus familiares as devidas condi¢fes de emancipacdo
e de mudancga do contexto de risco.

Ainda que submetido ao limite imposto pela determinacéo judicial, considera-se que
0 espaco conversacional oferecido durante o estudo pode ir além do perfil punitivo da
Justica ou diagnostico da psicologia e avancar em direcdo ao papel que €, também, de

emancipacdo e construcdo da autonomia. Ha que se ressaltar que a atuacgao de psicologos,
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de assistentes sociais, de pedagogos € o elemento de ligacdo e aproximacgdo entre o
aplicador do Direito e os individuos, que comportam em suas demandas uma realidade que
é histdrica, social e subjetiva. Mais do que profissionais que classificam os individuos por
meio de testes e/ou diagndsticos ou julgamentos de valor, o papel dos profissionais de
salde mental ou do servico social pode ser aquele que se dispde a conhecer e compreender
a dindmica relacional de todos os elementos presentes em cada caso especifico que
favorecem e mantém a violéncia sexual e, por outro lado, os aspectos de forga, habilidade e
competéncias das familias que podem ser utilizados como recurso para a interrupcao do
ciclo da violéncia (Fruggeri, 1998).

Considera-se que a fala da crianca ou adolescente vitimas e dos outros familiares
envolvidos necessita ser inserida nesse contexto de espago conversacional de possibilidades
terapéuticas e de novas significacOes. Diante da complexidade da tarefa de se promover
esse espaco de escuta a essas pessoas, ndo se pode negar os dois lados de uma mesma
moeda. E bastante possivel, conforme destacam Verona e Castro (2008), que a crianca pode
responder a uma situacdo traumatica com o siléncio e que o respeito a esse silencio é
responsabilidade de qualquer profissional, em qualquer contexto, em qualquer situacao.

Porém, conforme destaca Thouvenin (1997), ha que se considerar que a crianca
também pode desejar falar e pode fazé-lo chamando atencdo para o seu sofrimento por
meio de comportamentos, sintomas ou “... se devidamente ouvida — podera falar, situando-
se numa fronteira que ultrapassa seu sofrimento e o anseio pela protecdo da lei e de
terceiros” (p.93). Essa mesma autora, assim como outros (Furniss, 1993; Sanderson, 2005;
Summit, 1983), chama a atencao para a imposi¢do do segredo que caracteriza a situacéo de

violéncia sexual. Portanto, o siléncio pode também estar ligado a0 modo de comunicacéo
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ndo verbal predominante nessas familias ou ao receio quanto as conseqliéncias ocasionadas
pela quebra do segredo. Isto €, o siléncio, nem sempre acontece porque a crianga nao quer
falar, mas porque ndo hd um terceiro que a escute devidamente.
Para Thouvenin (1997), a escuta da crianga vitima pode ser uma oportunidade de
intervencdo da sociedade e da lei:
E nesse contexto de sofrimento, de terror, de busca de um terceiro protetor,
gue uma consciéncia mais ou menos clara da existéncia de uma lei social
diferente da lei familiar vai permitir que a crianca procure falar com alguém,
0 encontro de um terceiro percebido como alguém confiavel podera, entéo,
em um grande numero de casos, fazer com que sua palavra se torne uma
palavra social, na situacdo pos-revelatéria. p. 98
Pode-se concluir, entdo, que ha casos em que a crianca deseja e precisa tornar sua
palavra e sua experiéncia um fato social. E, nesses casos, € preciso considerar o sofrimento,
0 pedido de ajuda, as conseqliéncias que ela teme e que podem ser reais, seus medos, sua
confusdo e a ambigilidade de sentimentos que podem assola-la. Thouvenin (1997)
considera que escutar a crianga pode ndo ser um caminho ébvio, e sugere que quanto antes
se promove essa escuta, € quao mais corretamente se agir, “mais perto se estara dos fatos”
(p. 99). Sugere também como fator essencial o preparo do profissional para promover essa
escuta, com formacéo e qualificacdo especifica.
Finalmente, a autora conclui pela importancia da fala da crianga como um meio de
se livrar da repeticdo da violéncia e de resgatar o direito a intimidade do seu corpo. Ressalta
ainda que os encaminhamentos que se seguem a sua fala devem permitir que ela encontre

um novo sentido para sua experiéncia, pois “se a crianga falou, ¢ porque, segundo

Winnicott (1971), ndo tinha perdido totalmente a esperanga” (Thouvenin, 1997, p.102).
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A escuta no estudo psicossocial - Conhecer a histéria para compreender a historia

E com base no que vem sendo desenvolvido neste texto que se considera que o
estudo psicossocial deve se constituir em um espacgo conversacional que favoreca a escuta
da crianga no como um evento (nico, mas como um processo. E essa escuta, segundo
Fruggeri (1998), que permite apreender ndo apenas os fatos, mas também e, especialmente,
0 contexto, as relacdes, as crencas, os valores, os significados atribuidos as experiéncias e
os afetos a estes correlacionados. A atencdo ndo se volta para a vitima apenas, mas para
todos os envolvidos no contexto: o agressor e seus familiares.

Nesse processo de escuta pode se conhecer a biografia da familia de origem e atual,
pois é ela que revela os aspectos factuais, bem como a riqueza dos significados, mitos,
valores e crencas e o lugar de cada um no viver em familia e em sociedade. S&o esses
elementos que permitem compreender e situar os fatos denunciados, pois a violéncia
intrafamiliar, e aqui se faz referéncia a todas as suas formas, ndo ocorre de forma isolada,
mas faz parte de um contexto e é constituida nas relaces familiares e sociais (Faleiros,
2008). Considera-se que a violéncia ndo estd no outro, esta nas relacdes e se mantém pelas
significagBes atribuidas a essas experiéncias.

Sdo também esses significados que permitem compreender o impacto e as
conseqiiéncias ocasionadas pela(s) violéncia(s) em cada individuo e em cada familia, pois
cada uma delas vivenciara e respondera a experiéncia de forma coerente com sua maneira
de ser e de viver em familia. Por fim, séo esses elementos que servirdo de base para uma
possivel emancipacdo do sujeito e uma possivel mudanca na historia original.

De fato, ao se lidar com a violéncia sexual defronta-se com o conhecido e o

desconhecido. Sabe-se, conforme varios autores apontam (Azambuja, 2004; Azevedo,
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1993; Azevedo & Guerra, 1988, 1989, 1997; Furniss, 1993; Sanderson, 2005; Santos,
2002), que a forma como se d& a violéncia sexual em geral segue o padrdo ja conhecido do
abuso de poder hierarquico e/ou fisico, da dominacdo do homem sobre a mulher, apesar de
se ter conhecimento de que mulheres também cometem abusos sexuais, e do adulto sobre a
crianga. Porém, a histodria, isto é, o contexto biogréafico da familia no qual esse padrdo se
situa, marcado por elementos historicos, sociais, culturais e subjetivos sempre surpreendem
a cada caso. E comum que se acredite, por exemplo, que abusos sexuais ocorram apenas em
familias com baixo nivel de escolarizacdo, porém ele também se manifesta em familias de
poder aquisitivo e nivel de escolaridade alta. Considera-se também que relagdes paterno-
filiais em que ocorre o abuso s&o de natureza violenta, porém o abuso também ocorre nas
relagbes paterno-filiais em que a figura paterna é considerada um “modelo de pai” e nas
quais ha vinculos pré-existentes. Por isso, € que conhecer € estar sempre aberto e disponivel
para as flutuacdes, para 0 novo, o inédito, o surpreendente (Morin, 1998).

Essas flutuacdes, quando reconhecidas como tal, liberam os profissionais da
caracterizacdo mecanicista € o processo de escuta emerge “como um processo interpessoal
de construcdo e, como tal, ndo pode ser abstraida do contexto social no qual tem lugar e

pelo qual ¢é determinada” (Fruggeri, 1998).

A escuta da crianca e do adolescente — construindo possibilidades terapéuticas

A escuta da crianca e do adolescente é realizada como parte de um processo que se
inicia com a escuta da familia. E feita com multiplos objetivos: o de compreender a
ocorréncia do abuso, os efeitos sobre a vida emocional, familiar e social da crianca ou

adolescente, de indicar as medidas protetivas necessarias para sua devida protecdo, mas
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principalmente para oferecer acolhimento a sua dor e a sua narrativa. Sabe-se que, em
grande numero dos casos, as criangas ou adolescentes ndo tém um espaco de escuta, de
reconhecimento da sua experiéncia, ou de qualificacdo do seu sentimento de horror, medo,
ambiguidades entre amor e rejeicdo pelo agressor. A familia os convida a calar, o ndo dito
impera nas relagdes, mesmo aquelas mais préximas (Langdon, 1993; Thouvenin, 1997), e
quase sempre ndo héa servicos de atendimento psicossocial préximo a residéncia da familia,
0 que dificulta a continuidade de um tratamento quando h& adesdo inicial a0 mesmo.
Constata-se, na experiéncia cotidiana destas autoras, que essas criangas ou adolescentes
querem falar, querem compreender e elaborar a experiéncia indizivel, querem encontrar
uma pessoa que dé conta de ouvi-las, de sustentar sua dor e sua incompreens&o.

Nesse sentido, Gergen & Kaye (1998), McNamee (1998) e Grandesso (2000), entre
outros, ressaltam que é na narrativa que se constroi e se atribui sentido as experiéncias. E é
pela narrativa ouvida e compartilhada que as criancas e adolescentes, cuja fala é acolhida
no processo de escuta no contexto da justica da infancia, tém suas davidas esclarecidas e
seus medos, culpa e vergonha atenuados. Na experiéncia desta autora, € comum que, ao
final dos atendimentos, ao serem abordadas quanto aos seus sentimentos em relacdo aos
atendimentos, as criancas e adolescentes atendidos, que enfrentam sua vivéncia sozinhos,
informarem que o atendimento “foi muito bom,” e que desejam “ficar mais um pouquinho.”

Thouvenin (1997) ressalta a diferenca entre revelacdo e depoimento. Segundo a
autora, “a revelacdo ¢ um momento crucial que pode, por si sO, apresentar um risco de
trauma suplementar para a crianga ou adolescente,” (p. 93) em fun¢do do risco que a
revelagdo traz para a integridade familiar e em funcdo do segredo que teve destaque na vida

psiquica da crianca. Assim, a revelacdo, o primeiro momento em que a crianga relata o
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abuso, pode ser feita em etapas, em pequenas tentativas, ou a crianca podera chamar
atencdo para si por meio de sintomas. Thouvenim destaca o papel do adulto em relacéo a
fala da crianca, pois para ela, se a crianga for “devidamente ouvida — poderé falar, situando-
se numa fronteira que ultrapassa seu sofrimento e o anseio pela protecdo da lei e de
terceiros” (p.93).

Thouvenin (1997) alerta que “s@o poucos os casos em que as criangas nao dizem a
verdade” (p.92) a respeito da violéncia sexual e que se pode considerar que, “na maioria
dos casos, a revelagdo de um incesto ndo denota a acdo de uma crianga ou adolescente
mitdmano ou sedutor” (p. 96). A mesma autora ressalta a importancia de se escutar a
crianca para tornar a sua fala intima e privada numa palavra social, “o encontro de um
terceiro percebido como alguem confiavel podera, entdo, em um grande nimero de casos,
fazer com que sua palavra se torne uma palavra social, na situacéo pds-revelatoria” (p.98).

Essa escuta da crianca requer a disponibilidade para o novo e para que se conhega
ndo apenas o seu duro relato sobre os fatos, mas para que se acolha sua angustia, seus
medos e sua dor. Para isso, é preciso favorecer uma relacdo de empatia e solidariedade
onde o profissional possa se reconhecer nela, na mesma condicdo humana de
vulnerabilidade e desprotecdo. Esse reconhecimento é o que possibilita o profissional se
aproximar e se vincular a crianca e ao adolescente e permite que falem a mesma linguagem
e compartilhem ndo apenas as informacgfes sobre sua experiéncia, mas tambeém o0s seus
sentimentos.

Vérios autores ressaltam a necessidade capacitacdo especifica do profissional de
psicologia para promover essa escuta (Furniss, 1993; Padilha e Antunes, 2009; Ribeiro,

Ferriani & Reis, 2004; Rovinski, 2004; Thouvenin, 1997; Volnovich, 2005), ndo deixando
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duvidas de que se trata de uma escuta diferenciada, que possibilite colher informacbes de
forma fidedigna (cujos principios e requisitos serdo abordados em outro texto), e que, ao
mesmo tempo, dé conta das emocdes e das peculiaridades da crianga e do adolescente em
diversos estagios de desenvolvimento e variados niveis de sofrimento.

Com base nessas consideracGes, ndo se pode deixar de questionar a pratica
recorrente de oitivas repetidas com a crianga e/ou adolescente, em especial aquelas que tém
como objetivo apenas o esclarecimento dos fatos para responsabilizagdo do agressor que
colocam as criangas e adolescentes vitimas como instrumento para alcangar um objetivo
outro que ndo a sua protecdo. Azambuja (2004), Padilha & Antunes (2009) e Rozansky
(2005) apontam os efeitos dessa forma de re-incluir a criangas em todos os passos do
processo, por toda a intervencdo judicial (desde a policial como parte da intervencgéo),
indicando a insensibilidade e a revitimizacao presentes nesta pratica.

Além disso, ndo se pode negar que as repetidas oitivas da crianca no contexto
policial e no processo penal acarretam ainda maior sofrimento a vitima, pois ali sua palavra
esta a servico da punicao do agressor. Na experiéncia destas autoras, é possivel observar
que isso é um fator que favorece a retratacdo da vitima, uma vez que o seu desejo, muitas
vezes, ndo € o de que o agressor seja punido legalmente, mas que o abuso cesse,
especialmente nos casos em que ha vinculos afetivos entre a familia e o agressor ou dele
depende economicamente.

Nos casos em que a violéncia ndo se confirma, ouvir a crianga confere a ela o direito
de falar de si e de suas experiéncias de forma desprendida da fala de um adulto que nela
projeto e a ela pode estar impondo o0 seu proprio desejo, os seus fantasmas e falsa

experiéncia. Escutar a crianca permite que ela se aposse da experiéncia que € sua e da
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palavra que lhe pertence, pois conforme destaca Crivillé (1997), “se uma palavra tem valor

em si, ela ¢, contudo e sobretudo, a palavra de alguém, no caso da crianga” (p. 134).

A escuta ao agressor — outro lugar além de culpado

A pratica profissional tem mostrado que 0 agressor quase nunca encontra um espago
para se colocar e que promova a possibilidade de repensar suas a¢fes e sentimentos em
relacdo a vitima. Considera-se que a inclusdo dos agressores no processo de escuta pode
oferecer a oportunidade de que eles se fagam ouvir num sistema que Ihes reserva apenas o
lugar da condenacdo (Faleiros e Faleiros, 2001). Ouvir o agressor é um grande desafio e
significa, de um lado, concebé-lo como humano, com seus dramas, suas angustias e sonhos.
De outro, promover um espago para que repense sua agdo; assuma total responsabilidade
por seus atos (mesmo que, por razBes Obvias, ele ndo o faca no contexto da Justica); esteja
ciente das consequéncias e do sofrimento que o abuso tem sobre a crianga ou o adolescente
e sobre toda a familia.

Além disso, a escuta ao agressor permite compreender os elementos precipitantes da
violéncia sexual praticada contra suas criangas e adolescentes, conhecer qual é o seu lugar
nas relacBes familiares, as crencas e valores que favorecem a sua pratica, bem como as
condigdes de risco ou de protecdo em relacdo as vitimas. Mais uma vez, destaca-se a
importancia de se entender a violéncia, qualquer que seja a sua forma, como um fenémeno
relacional e ndo apenas intrapsiquico ou individual (Faleiros, 1997; Habgzang, Koller,

Azevedo e Machado, 2005; Ribeiro, Ferriani e Reis, 2004; Sanderson, 2005; Santos, 2002).

A escuta de outros profissionais — conciliando outros saberes
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Vérios autores (Azambuja, 2004; Barbosa, 1999; Faleiros, 2003; Furniss, 1993;
Habigzang, Koller, Azevedo & Machado, 2005; Nogueira & Pereira de S4, 2002; Rovinski,
2004; Sanderson, 2005; Santos, 2004a e 2004b, entre outros) ressaltam a importéncia de
um trabalho interdisciplinar nos casos que envolvem a violéncia sexual contra criangas e
adolescentes. Destacam a auséncia de outros olhares e saberes quando o profissional se vé
sozinho diante da responsabilidade tanto de analisar como de intervir como fator que limita
a eficiéncia e a 0 acerto e adequacéo de qualquer agéo profissional.

Nesse sentido, considera-se que a rede social secundaria de uma crianca ou
adolescente, formada por profissionais da educacdo, de satde fisica e mental, do servigo
social, cuidadores, conselheiros, entre outros, é elemento essencial para a devida
compreensdo do contexto social, das relagdes na familia e desta com o meio, do lugar da
crianca e de como o olhar social se coloca em favor da protecdo. Assim, deve fazer parte de
todo procedimento em casos de violéncia sexual a complementaridade ndo s6 de aces

direcionadas a familia e as suas criancas e adolescentes, mas todos os olhares sobre eles.

A escuta continuada — uma proposta em construcao

A Vara da Infancia e da Juventude do Distrito Federal conta com uma equipe
especializada para avaliacdo e intervencdo nos casos de violéncia sexual contra criangas e
adolescentes. Faz parte da proposta dessa equipe, que compde o Centro de referéncia para
Violéncia Sexual, colocar-se como ponto de apoio e de vinculagdo das familias
jurisdicionadas as instituicGes a que serdo encaminhadas para atendimento a saude mental,
assisténcia social, esporte, cultura, educacdo, qualificacdo profissional, entre outras. Isso se

da por meio do acompanhamento sistematico da familia, por meio de contatos por telefone,
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visitas ou encontros sistematicos. Esses contatos, ndo raro, se transformam em novos
momentos de escuta, ora de suas conquistas, vitorias, mudancas, ora de novos problemas
que surgiram e que impdem nova carga de sofrimento as familias. Essa pratica vem
mostrando que é pela escuta e pela troca que se forma o vinculo e é pelo vinculo que
profissional e individuo co-constroem novos rumos, novos significados, novas
perspectivas, novas historias.

Sabe-se que esse acompanhamento foge a funcdo da Justica, sem ddvida. Porém
também pode se dizer que ndo foge a responsabilidade social do profissional que se vincula
as pessoas que atende e que deseja ver os resultados de sua intervengdo. Além disso,
confere ao psicélogo ou ao assistente social a autonomia para exercer seu papel profissional
para além das demandas do judiciario, ainda que respaldados pelo Art. 151 do ECA que
atribui ao profissional ndo sé a competéncia de fornecer laudos periciais, mas aconselhar,

orientar, encaminhar, prevenir e outros.

Considerac0es finais

Santos (2002) expressa 0 “sentimento de impoténcia e vulnerabilidade diante de
uma forga que, aparentemente, ndo podemos vencer” (p. 63). Essa fala é coerente com a
fala de varios profissionais da rede de protecéo e de garantia de direitos do Distrito Federal
(pesquisa em andamento). Considera-se que esse sentimento se deve a varios fatores. Entre
eles, o fato de que, muitas vezes, o conhecimento tedrico adquirido parece ndo dar conta do
que se ouve, se presencia e se compartilha com as criancas e adolescentes. Outro fator
relevante que contribui para o sofrimento do profissional é a falta de recursos e servigos

publicos que possam oferecer uma resposta adequada as familias em sofrimento. E ndo se
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pode deixar de mencionar que o tempo que cada familia necessita para dar conta de seus
processos emocionais e relacionais nem sempre corresponde as expectativas dos
profissionais, ressaltando a frustracdo de cada um que deseja ver mudancas objetivas
imediatas. Por essa razéo, objetivou-se neste texto refletir sobre as dificuldades, os risco, 0s
ganhos e os déficits produzidos no percurso do psicélogo juridico e na evolucdo desse
campo de conhecimento.

Seguiu-se a proposta de Santos (1999 e 2000) e de Morin (1998) de uma postura
critica em relagdo a forma de se conceberem e de se compreenderem as questdes humanas e
sociais, bem como em relacdo as premissas ideoldgicas que regem a atuagdo do psicologo
judiciério. Partiu-se do principio de que qualquer fenbmeno humano se encontra marcado
por questdes objetivas e subjetivas, individuais e sociais e de que o “todo é mais do que a
soma das partes,” demandando do profissional o entendimento das relagfes organicas entre
todos esses elementos. Além disso, ressaltou-se que “todo conhecimento ¢ auto-
conhecimento” (Santos, 1999b) e de que é necessario atentar para as pré-concepcdes e
construcdes tedricas que podem distanciar, ao invés de aproximar aquele que busca o
conhecimento do objeto-sujeito de conhecimento.

Ressalta-se que a violéncia sexual contra criancas e adolescentes é uma violacéo do
seu direito a viver com dignidade e com respeito, ao desenvolvimento saudavel, a
sexualidade auténoma e livre, a saudavel convivéncia em familia e em sociedade. A
violéncia sexual € um ato que néo considera as necessidades e caracteristicas especificas de
seu estagio de desenvolvimento, desconsidera e desqualifica 0s seus interesses, 0S seus
desejos e o0 seu sofrimento e os arrasta para 0 mundo dos adultos para a satisfacdo destes,

ignorando sua condi¢do peculiar de pessoa em desenvolvimento. Considerou-se, ainda, que
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as conseqiiéncias sofridas pelas pessoas envolvidas séo resultantes ndo apenas do ato em si,
mas também do contexto pds-revelacdo, o que requer da Justica uma agdo mais do que
reguladora, mas uma acgéo restitutiva e voltada para a protecdo integral preconizada pelo
Estatuto da Crianga e do Adolescente.

Entende-se que a devida resolubilidade a ser oferecida pela justica nos casos de
violéncia sexual contra criangas e adolescentes requer uma nova postura e uma nova
epistemologia, pois é uma das situacfes que, a despeito de qualquer conhecimento ja
adquirido, posiciona os profissionais, seja do Direito, da Psicologia ou de qualquer outra
area do conhecimento diretamente diante da complexidade das relagcdes orgéanicas e
interdependentes de varios elementos.

Compreende-se que, por meio de um trabalho interdisciplinar e complementar, a
Justica pode ir além de um pensamento racional, mecanico e maniqueista (Granjeiro, 2006;
Santos, 2002), tornando-se a Justica que por meio de um trabalho complementar do
psicologo:

a) Entende e vé o individuo em suas varias dimensfes: bioldgica, subjetiva,
emocional, suas crencas e valores, contexto socio-histérico no qual se encontra inserido,
sujeito capaz de compreender, refletir e agir, ator e autor de sua prépria historia; b) conhece
a historia a partir da qual os individuos buscam compreender a si mesmos, aos outros e as
suas experiéncias, pois “os seres humanos sao parte da historia, e ndo apenas observadores
ou espectadores dela... a experiéncia humana é sempre historica...” (p. 360); ¢) Reinterpreta
as formas simbdlicas significativas, estruturadas internamente de varias maneiras e dentro

de um contexto gerador de significado que, por sua vez, demandam uma re-interpretacéo;
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d) Favorece a ressignificagdo das formas simbolicas, na medida em que possibilita o
acesso a outras informacoes e construgcdo de outros significados. (Santos, 2002)

Por fim, sugere-se que os limites enfrentados pela justica em fazer valer os direitos
das criancas, adolescentes e familias em situacdo de violéncia sexual podem ser dirimidos
por um trabalho de rede profissional e institucional, uma vez que s&o os 6rgdos executores

da sociedade civil ou governamental que dardo cumprimento as medidas protetivas.
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