18 DE MAIO: DIA DE REFLEXAO E DE ACAO
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A data de 18 de maio é marcada pela luta contra a violéncia e a exploracao sexual
de criancas e adolescentes. E possivel que, em funcéo de tudo o que esta ocorrendo no
cenario da politica brasileira, nossa atencdo se desvie um pouco dessa iniciativa tdo
importante. Poderiamos discutir os varios pontos a serem celebrados, como, por
exemplo, mecanismos mais difundidos de notificacdo e denuncias de violéncia sexual,
programas governamentais de atendimento e cuidado as vitimas, alteracbes da
legislacdo que visam contribuir com a efetiva responsabilizacdo de autores de violéncia
sexual. No entanto, muito ainda h&a que se considerar nesse campo que tem duas faces.
A primeira é a do fato em si, objetivo, concreto e que, uma vez constatado, € inegavel. A
segunda refere-se aos elementos subjetivos e culturais que, como todo fenbmeno
humano, o torna ainda mais complexo e de dificil trato.

Quanto a primeira face, temos a enfrentar a auséncia tdo comum de vestigios e
testemunhas nas cenas que ocorrem diariamente nos lares, nas escolas, nas ruas e nas
comunidades. Criancas e adolescentes vitimizados no siléncio e na intimidade
necessitam lidar com o fato ocorrido como se ele nao fosse real, como um pesadelo do
qual ndo se pode acordar. A meméria das cenas ocorridas se torna sua doenca, sua
“neurose,” sua loucura. Os sintomas do fato vivenciado em segredo e escondido se
manifestam no corpo, nas sensacgfes fisicas e nos comportamentos, e estes ndo sao
adequados as normas sociais. Traduzem-se em doencgas, dificuldades no trato social e
comportamentos classificados como transtorno de conduta, psicopatia, etc, além do
isolamento ou agressividade, introversdo ao ponto do desespero, da depresséo ou da
ideacao suicida. O grito de socorro vem em varias formas, mas também néo t&o explicitas
como a violéncia sofrida. Vem abafado, pois é marcado pelo medo, pela vergonha e pela
culpa, pois em nossa crenga comum a vitima “fez por onde,” “ja n&o era virgem,” “nao
gritou,” “ndo pediu socorro,” “deixou para contar so agora, depois de anos.”

E é ai que surge a outra face de um crime que também é subjetivo, pois que
marcado por crencas, senso comum e aquelas verdades que vamos construindo a partir
de uma experiéncia pessoal de quem nunca viajou por aquela estrada, mas teima em
apontar o caminho certo e o jeito correto de agir. E nesse caminho que se constroem
significados para o comportamento da vitima, das mées e dos proprios autores. A cultura
da prevaléncia do homem sobre a mulher o desculpa de seus instintos sexuais, como se
sobre eles ndo houvesse controle. A crenca da crianca que nada entende ou que néao se
lembrara incentiva autores a desconsiderar a subjetividade e as necessidades da crianca
e a violar ndo apenas seu corpo, mas seu aparelho psiquico ainda em formacéo. A ideia
generalizada do corpo da mulher como objeto de desejo a ser possuido ao ponto de ser
“‘comido” transforma a crianga ou adolescente em um brinquedinho de satisfacéo
temporaria. A idealizacdo da mulher como mée e do amor materno como instinto natural
e dado a transformam no ser anédmalo que ndo sente e que tudo deveria ver e saber a
respeito de suas crias. O seu julgamento e condenagdo se d& com base na



responsabilidade unilateral de que o crime poderia e deveria ser evitado por ela —
supermulher.

Talvez por isso a violéncia sexual ainda seja um tabu a ser ampla, profunda e
repetidamente discutido, investigado e exposto. Esse “monstro de duas cabecas” que nos
assusta esta em nossos lares, vem sendo cometido por aqueles que amamos e em quem
confiamos. Investigando mais a fundo, € possivel que saibamos que quase todas as
familias tém em sua histéria passada, presente, perto ou distante uma historia real de
violéncia sexual. E é bem provavel que na maioria delas a violéncia permaneceu como
um pesadelo ou um néo dito.

O Dia Nacional de Combate ao Abuso e a Exploracdo Sexual de Criancas e
Adolescentes aponta para as conquistas e cobra as iniciativas que ainda faltam, todas no
ambito objetivo e pragmatico. Isso € bom, mas ainda ndo é o bastante. Quem sabe, para
além das acBes que remedeiam o fato ja ocorrido, possamos construir um dia de
prevencdo e de correcdo de nossas crencas distorcidas e superficiais sobre a violéncia
sexual. Que o dia 18 de maio seja também aquele dia em que enfrentamos 0 “monstro”.
No qual todos os que ja vivenciaram ou conhecem uma histéria de violéncia sexual
possam trazé-la para a superficie e conferir a ela o dado de realidade que Ihe falta,
expondo suas cores, sons e cheiros, e cobrando respeito daqueles que, sem
compreender, estdo prontos para emitir uma opinido moral. Como diz Manoel de Barros:
repetir, repetir, até ficar diferente!



