| idando com
pessoas com deficiencia

fisica



Uma pessoa com deficiéncia fisica pode usar bengala,
muletas ou mesmo cadeira de rodas. Em todos 0s
Casos, ela necessitara de um espaco fisico adaptado
para locomover-se com seguranca.
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A comecar pela vaga exclusiva, caso utilize carro
proprio, rampas de acesso, banheiros adaptados e local
de trabalho com espaco suficiente para a
movimentacao de sua cadeira, Caso a utilize.

NIC

SN2






Ao lidar com essas pessoas, ofereca ajuda somente
quando achar que é necessario.
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Nesse caso, procure deixar sempre muletas e bengalas
Droximas a pessoa que as utiliza. No caso de um
cadeirante, nunca movimente a cadeira de rodas sem a
DEermissao da pessoa.
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Se caminhar ao lado dela, mantenha-se no ritmo da
pDessoa. Se N0 caminho parar para conversar com
alguem, vire a cadeira, para que a pessoa esteja
incluida na conversa.
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Em conversas longas, fique no mesmo nivel da pessoa
em sua cadeira de rodas. Conversar olhando para cima
e bastante desconfortavel, assim como conversar
olhando para baixo.
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Ao conversar com um cadeirante, nao tenha receio de
usar palavras como “andar’, “correr’, “pular’. As pessoas
com deficiéncia fisica usam essas palavras
naturalmente.
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Acima de tudo, respeite as vagas exclusivas, 0s
banheiros adaptados (que devem ser usados APENAS
pelas pessoas com deficiencia) e todas as medidas
tomadas em favor da inclusao dessas pessoas.
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Fles nao sao privilegios, sao recursos necessarios para
que possam realizar as mesmas tarefas que as outras
pessoas realizam e ir aos mesmos lugares.
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Lembre-se, a inclusao, em seu aspecto atitudinal,
depende tambem de vocé. Faca sua parte.






O Nucleo de Inclusao do T)DFT foi criado
para viabilizar a efetiva inclusao da pessoa

com deficiencia no contexto institucional.
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