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SUPERAQﬁﬂ / Técnico judicirio no TIDFT, Sérgio Oliva busca uma vaga no adestramento paraequestre dos Jogos do Rio 2016.
Atualmente sem um cavalo para competir, ele fez uma rifa para conseguir os R$ 50 mil necessarios. Agora, procura 0 animal adequado

Um servidor paralimpico

» BERNARDO BITTAR

servidor publico Sérgio

Oliva, 34 anos, estd perto

Eil_’ congu Islarumava Ed

nos Jogos Paralimpicos do
Rio 2016. Mas, mesmo antes da
competicio, ele ¢ um vencedor.
Sérgio nasceu com paralisia cere-
bral e, hd 10 anos, sofreu um aci-
dente que resultou em uma lesdo.
Por isso, 05 bragos @ as pernas ti-
VErAm o5 movimenios com I.Ifll-
metidos. Porém, com o apoio de
amigos e familiares, participou
de diversos evenios esportivos,
vencendo alguns importantes,
como o Campeonato Mundial
Paraequesire de 2007, O proximo
passo, segundo o servidor pabli-
oo, ¢ trazer para Brasilia uma me-
dalha olimpica.

Desde 2002, Sérgio praticao
adestramento paraequestre. Tra-
ta-se de uma modalidade de hi-
pismo com propriedades tera-
pluticas, que, no caso dele, aju-
dam a melhorar o equilibrio, a
autoestima e 0s movimentos do
corpa. O brasiliense tem 66,800%
de aproveitamento nas provas
individuais de credenciamento
para as Paralimpiadas. O niime-
ro é alto, mas pode melhorar.
“Nao hd limite para o aumento
de pontos. Para isso, quero parti-
cipar de mais duas competiches
este ano’, disse.,

Treinos

SErgI0 SEEUE Uma intensa rotl-
na de treinos, com duracio de 45
minutns & uma hora, QuUALTD V-
75 por semana. O esforgo ¢ para
tentar compensar a limitagio do
corpo, classificada como Classe 1
(veja Quadro) nas competicies.
“Mo ano passado, participei do
Mundial, onde fiquei em 132,
Viapel para a Franga recentemen-
te e sai premiado. Tenho que au-
mentar meu indice técnico sem-
pre”, afirmou.

Mo fim de maio, o atleta acu-
mulou ainda mais pontos para
concorrer 4 vaga nas Paraolim-
piadas, alcan¢ando o 1* lugar no
Concurso Internacional Parae-
questre, na Coudelaria [lha Verde,
em Sdo Paulo. Sérgio 56 conse-
guiu COmpetir porque o proprie-
tario do local, o empresdrio Vic-
tor Oliva — que, ele jura, nio é

Ronaldn de Olwesra CHTLA Press

No ano passado,
participei do Mundial,
onde fiquei em 13°.
Viajei para a Franca
recentemente e sai
premiado. Tenho que
aumentar meu indice
técnico sempre”

Sérgio Oliva,

34 anos

[IIEI renteg —, r[llJ resiou- I I'I.!.‘ [ERRE
cavalo, “Nesse momento, néo te-
nho cavalo. Vendi minha égua e,
agora, estou escolhendo um mno-
vo animal.” Para conseguir o di-
I!I;H.’I o NECessario a l'll[ll]]ril —
cerca de R$ 50 mil —, ele orga-
nizou rifas entre os colegas de

As categorias

#5 habilidades funtsonais do cavaleiro definem |,'.-E'r'l.'||,.||=!|,'.|rﬂ miento dele pm wema das quatrg classif; :a;m
do Comitd Paraolimpico Brasileiro para o hipisma

Claszs |: predominantemente
cadeirantes, com powta equilibrio da
trono &f'ou debilitacio de funcdes em
lodos oS quatro membaos ou nenhum
equilibrio do tronca e borm
funcionamento dos membros
SUPETIONES

Classe [l predominantemente

servigo, no Tribunal de Justica do
Distrito Federal e das Territdrios
(TIDFT). onde trabalha como
técnico judicizrio. Também con-
tou com a forga dos amigos do
hairro, de academia e do Country
Club, onde treina.

Nos tiltimos 13 anos, sempre

cadeiranies ou agueles com severa
debilitacda envolvenda o fronca e de
beve & hom equilfaric do tromdd ou
severa debilitacao wnilateral

Classe Ik predominantemente capas
de caminhar sem suporte, com
mdaerada deti g unilaieral Poude
requerer o uso de cadewra di rodas

com apoio dos chefes, da familia
e de instituigies, como o Labora-
tdrio Sabin, que arcou com as des-
pesas da ultima competicao dele,
Sérgio conseguiu muitas vitdrias.
Em 2007, foi campedo mundial
em Hartpury, na Inglaterra; par-
ticipou das paralimpiadas de

para longas distancias ou devido 4
pouca forca. Atletas que tBm total
perda de wsta &m ambas o5 Mhos

Classe IV: debilitacko de um ou mais
miembros ou alqum grau de
deficiéncia visual

Fomtes Comité Paralimpeco Brasdeino

Pequim, em 2008, e de Londres,
em 2012; e foi a mundiais no Ken-
tucky, nos Estados Unidos, em
2010, e em Caen, na Franca, no
ano passado. Recebeu, ainda, o
prémio de methor atleta paralim-
pico brasileiro na modalidade de
hipismo em 2002 e 2014,

PARALIMPIADAS

4.35

Namero de atletas

Paises participantes

528

Quantidade de
provas com medalhas




